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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
1. Uitslag Vrouwen Jun. B - Allr./Afst. 500 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 20 Naomi Kammeraat DB2 14 | 40.36
2 8  Mette ten Cate DB2 13 O 40.53
3 5  Willeke Bouwhuis DB2 11 | 41.66
4 16 Jasmijn ter Haar DB1 14 O 41.67
5 19 Quinty Hersi DB2 12 O 4181
6 2 Maud Blokhorst DB2 12 I 42.09
7 11  Elise Favre DB2 11 O 4215
8 29 Mara Vergeer DB2 13 | 42.16
9 13 Veerle Friso DB1 8 I 42.49
10 1 Anouk Aalders DB1 7 O 42.62
11 23 Daphne van Kooten DB1 6 | 43.11 PR
12 30 Lotte Welboren DB1 6 O 4314 PR
13 7  Scarlett de Bruijn DB1 10 O 43.19
14 26 Noa Petitjean DB1 3 | 43.22
15 28 Indy Veerman DB2 7 | 43.30
10 Eva-Sofie Elferink DB1 8 O 43.30
17 14 Maud Groenen DB1 4 | 43.33
18 21 Maud Kempenaar DB2 5 O 43.37
19 22 Amber Koetsier DB2 5 | 43.39
20 17 Sari Harder DB2 3 O 43.59
27 Elena Ruijtenberg DB1 9 O 43.59
22 25  Fabienne Maarse DB2 9 | 43.67
23 12 Emilie Fransen DB2 4 O 43.68
24 31 Ymke Wubben DB2 2 O 44.36
25 9  Amina Dillmann DB1 1 O 4443
26 32 Jade Zijlstra DB1 2 | 44.90
27 3  Tirza Blokland DB2 1 | 45.20 PR
24 Rosan Kuip DB1 10 | DQ
Scheidsrechters: Starters:
Frank Spoel (D) Marcel te Nijenhuis (D)
Tim Geraedts (H) Ingeborg Westenberg (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.) Print: 18/19-1-2025
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start
lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
1. Rituitslag Vrouwen Jun. B - Allr./Afst. 500 meter
Naam Cat PR Tijd Info
1 wt 3 Tirza Blokland DB2 46.03 45.20 PR
rd 9 Amina Dillmann DB1 43.54 44.43
Tirza Blokland Amina Dillmann
100m 12.61 (12,61) 100m 11.92 (11,92)
500m 4520 (32,59) 500m 44.43 (32,51)
Naam Cat PR Tijd Info
2 wt 32 Jade Zijlstra DB1 43.95 44.90
rd 31 Ymke Wubben DB2 42.72 44.36
Jade Zijlstra Ymke Wubben
100m 12.38  (12,38) 100m 12.38 (12,38)
500m 4490 (32,52) 500m 44.36 (31,98)
Naam Cat PR Tijd Info
3 wt 26 Noa Petitjean DB1 42.92 43.22
rd 17 Sari Harder DB2 43.24 43.59
Noa Petitjean Sari Harder
100m 11.83  (11,83) 100m 11.79 (11,79)
500m 4322 (31,39) 500m 43.59 (31,80)
Naam Cat PR Tijd Info
4 wt 14 Maud Groenen DB1 43.00 43.33
rd 12  Emilie Fransen DB2 43.05 43.68
Maud Groenen Emilie Fransen
100m 11.59 (11,59) 100m 12.23 (12,23)
500m 4333  (31,74) 500m 43.68 (31,45)
Naam Cat PR Tijd Info
5 wt 22  Amber Koetsier DB2 43.26 43.39
rd 21 Maud Kempenaar DB2 42.93 43.37
Amber Koetsier Maud Kempenaar
100m 12.07 (12,07) 100m 12.10 (12,10)
500m 4339 (31,32) 500m 43.37 (31,27)
Naam Cat PR Tijd Info
6 wt 23 Daphne van Kooten DB1 43.13 43.11 PR
rd 30 Lotte Welboren DB1 43.32 43.14 PR
Daphne van Kooten Lotte Welboren
100m 11.69 (11,69) 100m 11.88 (11,88)
500m 4311 (31,42) 500m 43.14 (31,26)

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start
lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
1. Rituitslag Vrouwen Jun. B - Allr./Afst. 500 meter
Naam Cat PR Tijd Info
7 wt 28 Indy Veerman DB2 41.95 43.30
rd 1 Anouk Aalders DB1 42.06 42.62
Indy Veerman Anouk Aalders
100m 11.79  (11,79) 100m 11.75 (11,75)
500m 4330 (31,51) 500m 42.62 (30,87)
Naam Cat PR Tijd Info
8 wt 13 Veerle Friso DB1 41.85 42.49
rd 10 Eva-Sofie Elferink DB1 41.15 43.30
Veerle Friso Eva-Sofie Elferink
100m 11.68 (11,68) 100m 12.04 (12,04)
500m 42.49 (30,81) 500m 43.30 (31,26)
Naam Cat PR Tijd Info
9 wt 25 Fabienne Maarse DB2 42.89 43.67
rd 27 Elena Ruijtenberg DB1 42.56 43.59
Fabienne Maarse Elena Ruijtenberg
100m 1191 (11,91) 100m 11.91 (11,91)
500m 43.67 (31,76) 500m 43.59 (31,68)
Naam Cat PR Tijd Info
10 wt 24 Rosan Kuip DB1 42.56 DQ
rd 7  Scarlett de Bruijn DB1 42.69 43.19
Rosan Kuip Scarlett de Bruijn
100m 11.81 (11,81)
500m 43.19 (31,38)
Naam Cat PR Tijd Info
11wt 5  Willeke Bouwhuis DB2 41.14 41.66
rd 11 Elise Favre DB2 41.42 42.15
Willeke Bouwhuis Elise Favre
100m 11.48 (11,48) 100m 11.77 (11,77)
500m 41.66 (30,18) 500m 42.15 (30,38)
Naam Cat PR Tijd Info
12wt 2 Maud Blokhorst DB2 41.30 42.09
rd 19 Quinty Hersi DB2 40.98 41.81
Maud Blokhorst Quinty Hersi
100m 11.54 (11,54) 100m 11.32 (11,32)
500m 42.09 (30,55) 500m 41.81 (30,49)

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

IJsbaan Twente - Enschede

18 en 19 januari 2025
1. Rituitslag Vrouwen Jun. B - Allr./Afst. 500 meter
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Naam Cat PR Tijd Info
13 wt 29 Mara Vergeer DB2 41.35 42.16
rd 8 Mette ten Cate DB2 39.95 40.53
Mara Vergeer Mette ten Cate
100m 1152  (11,52) 100m 11.19 (11,19)
500m 42.16  (30,64) 500m 40.53 (29,34)
Naam Cat PR Tijd Info
14 wt 20 NaomiKammeraat DB2 39.66 40.36
rd 16 Jasmijn ter Haar DB1 40.73 41.67
Naomi Kammeraat Jasmijn ter Haar
100m 1117  (11,17) 100m 11.32 (11,32)
500m 40.36 (29,19) 500m 41.67 (30,35)

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start
lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
2. Uitslag Mannen Jun. B - Allr./Afst. 500 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 54 Kaivan Bennekom HB2 11 O 37.66

2 59 Philip Diniz HB2 13 o 37.71 PR

3 69 Berend Lange HB2 12 | 38.03

4 66 Rutger Jansma HB2 14 | 38.10

5 57 Jack Boekema HB1 13 | 38.18

6 56 Niek Bijma HB2 11 |  38.45

7 76 Sem Spruit HB2 10 O 38.49

8 80 Thijs Wiersma HB2 12 O 38.50

9 62 Tijn van Harten HB1 9 O 38.93

10 65 Sven Huizinga HB2 14 O 39.10

11 68 Taeke Jongbloed HB2 8 O 39.23

12 81 Melle van der Zee HB1 5 O 39.26

60 Stian van Etten HB1 9 | 39.26
14 72  Gijs Nolen HB2 8 I 39.27
61 Matthijs de Haan HB1 7 I 39.27

16 64 Jan-Hendrik Hoekstra HB2 4 O 3948

17 53 Luke Bavius HB2 7 O 39.61

18 51 Kian Baard HB2 3 | 39.68 PR

19 52 Nick Barendse HB2 10 | 39.80

20 58 Loic Crielaers HB2 6 | 39.95

21 79  Friso van Vliet HB2 2 O 40.19 PR

22 75 Daan Segers HB2 5 | 40.41

23 63 Jelte Hellinga HB2 4 | 40.56

24 g2 Pieter Zijlstra HB2 6 O 40.59

25 73 Damian Prijs HB1 1 O 40.60

26 70 Onne van Miltenburg HB2 2 | 41.34

27 71 Joris Mulder HB2 3 O 4174

28 55 Zeger Berends HB1 1 | 41.78

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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Naam Cat PR Tijd Info
1 wt 55 Zeger Berends HB1 40.82 41.78
rd 73 Damian Prijs HB1 40.12 40.60
Zeger Berends Damian Prijs
100m 11.66 (11,66) 100m 11.46 (11,46)
500m 41.78 (30,12) 500m 40.60 (29,14)
Naam Cat PR Tijd Info
2 wt 70 Onne van Miltenburg HB2 40.92 41.34
rd 79 Friso van Vliet HB2 40.49 40.19 PR
Onne van Miltenburg Friso van Vliet
100m 11.68 (11,68) 100m 11.19 (11,19)
500m 4134 (29,66) 500m 40.19 (29,00)
Naam Cat PR Tijd Info
3 wt 51 Kian Baard HB2 39.77 39.68 PR
rd 71  Joris Mulder HB2 39.83 41.74
Kian Baard Joris Mulder
100m 11.10 (11,10) 100m 11.45 (11,45)
500m 39.68 (28,58) 500m 41.74 (30,29)
Naam Cat PR Tijd Info
4 wt 63 Jelte Hellinga HB2 39.81 40.56
rd 64 Jan-Hendrik Hoekstra HB2 39.27 39.48
Jelte Hellinga Jan-Hendrik Hoekstra
100m 1113 (11,13) 100m 11.22 (11,22)
500m 4056  (29,43) 500m 39.48 (28,26)
Naam Cat PR Tijd Info
5 wt 75 Daan Segers HB2 39.47 40.41
rd 81 Melle van der Zee HB1 38.97 39.26
Daan Segers Melle van der Zee
100m 11.10 (11,10) 100m 11.04 (11,04)
500m 40.41 (29,31) 500m 39.26 (28,22)
Naam Cat PR Tijd Info
6 wt 58 LoicCrielaers HB2 39.31 39.95
rd 82 Pieter Zijlstra HB2 38.94 40.59
Loic Crielaers Pieter Zijlstra
100m 11.00 (11,00) 100m 11.11 (11,12)
500m 39.95 (28,95) 500m 40.59 (29,48)
Scheidsrechters: Starters:

Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)
Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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Naam Cat PR Tijd Info
7 wt 61 Matthijs de Haan HB1 38.34 39.27
rd 53 Luke Bavius HB2 38.93 39.61
Matthijs de Haan Luke Bavius
100m 10.89 (10,89) 100m 10.97 (10,97)
500m 39.27 (28,38) 500m 39.61 (28,64)
Naam Cat PR Tijd Info
8 wt 72 Gijs Nolen HB2 38.50 39.27
rd 68 Taeke Jongbloed HB2 38.85 39.23
Gijs Nolen Taeke Jongbloed
100m 10.66 (10,66) 100m 11.09 (11,09)
500m 39.27 (28,61) 500m 39.23 (28,14)
Naam Cat PR Tijd Info
9 wt 60 Stian van Etten HB1 38.70 39.26
rd 62 Tijn van Harten HB1 38.33 38.93
Stian van Etten Tijn van Harten
100m 11.00 (11,00) 100m 10.95 (10,95)
500m 39.26  (28,26) 500m 38.93 (27,98)
Naam Cat PR Tijd Info
10 wt 52 Nick Barendse HB2 38.77 39.80
rd 76 Sem Spruit HB2 37.55 38.49
Nick Barendse Sem Spruit
100m 10.82 (10,82) 100m 10.66 (10,66)
500m 39.80 (28,98) 500m 38.49 (27,83)
Naam Cat PR Tijd Info
11wt 56 Niek Bijma HB2 37.86 38.45
rd 54 Kaivan Bennekom HB2 37.45 37.66
Niek Bijma Kai van Bennekom
100m 10.37 (10,37) 100m 10.53 (10,53)
500m 38.45 (28,08) 500m 37.66 (27,13)
Naam Cat PR Tijd Info
12 wt 69 BerendlLange HB2 37.87 38.03
rd 80 Thijs Wiersma HB2 38.08 38.50
Berend Lange Thijs Wiersma
100m 10.61 (10,61) 100m 10.83 (10,83)
500m 38.03 (27,42) 500m 38.50 (27,67)

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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IJsbaan Twente - Enschede

18 en 19 januari 2025
2. Rituitslag Mannen Jun. B - Allr./Afst. 500 meter
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Naam Cat PR Tijd Info
13 wt 57 Jack Boekema HB1 36.91 38.18
rd 59 Philip Diniz HB2 37.87 37.71 PR
Jack Boekema Philip Diniz
100m 10.55 (10,55) 100m 10.53 (10,53)
500m 38.18 (27,63) 500m 37.71 (27,18)
Naam Cat PR Tijd Info
14 wt 66 Rutgerlansma HB2 37.64 38.10
rd 65 Sven Huizinga HB2 38.29 39.10
Rutger Jansma Sven Huizinga
100m 10.54 (10,54) 100m 10.92 (10,92)
500m 38.10 (27,56) 500m 39.10 (28,18)

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
3. Uitslag Vrouwen Jun. B - Allr./Afst. 1500 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 8  Mette ten Cate DB2 11 | 2:05.28
2 20 Naomi Kammeraat DB2 14 | 2:06.63
3 5  Willeke Bouwhuis DB2 13 O 2:10.16
4 19 Quinty Hersi DB2 13 | 2:10.41
5 30 Lotte Welboren DB1 10 | 2:10.50
6 10 Eva-Sofie Elferink DB1 12 O 2:11.10
7 12  Emilie Fransen DB2 3 O 2:11.85 PR
8 29 Mara Vergeer DB2 14 O 2:12.05
9 13 Veerle Friso DB1 12 | 2:12.14
10 2 Maud Blokhorst DB2 10 O 2:12.18
11 11  Elise Favre DB2 11 O 2:12.57
12 22 Amber Koetsier DB2 4 O 2:13.59
13 32 Jade Zijlstra DB1 8 O 2:13.85
14 1 Anouk Aalders DB1 6 | 2:14.04
15 24 Rosan Kuip DB1 9 O 2:15.18
16 21 Maud Kempenaar DB2 7 | 2:15.31
17 17  Sari Harder DB2 9 | 2:16.37
18 14 Maud Groenen DB1 3 | 2:16.73
19 9  Amina Dillmann DB1 5 O 2:16.74
20 27 Elena Ruijtenberg DB1 8 | 2:16.87
21 7  Scarlett de Bruijn DB1 1 | 2:16.96
22 28 Indy Veerman DB2 5 | 2:17.02
23 31 Ymke Wubben DB2 6 O 2:17.53
24 3  Tirza Blokland DB2 2 O 2:17.66
25 25  Fabienne Maarse DB2 7 O 2:18.56
26 26 Noa Petitjean DB1 4 | 2:19.06
27 23 Daphne van Kooten DB1 2 | 2:20.97
28 16 Jasmijn ter Haar DB1 1 O 2:21.99
Scheidsrechters: Starters:
Frank Spoel (D) Marcel te Nijenhuis (D)
Tim Geraedts (H) Ingeborg Westenberg (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.) Print: 18/19-1-2025
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
3. Rituitslag Vrouwen Jun. B - Allr./Afst. 1500 meter

Naam Cat PR Tijd Info
1 wt 7  Scarlett de Bruijn DB1 2:13.63 2:16.96
rd 16 Jasmijn ter Haar DB1 2:14.85 2:21.99
Scarlett de Bruijn Jasmijn ter Haar
300m 28.23 (28,23) 300m 28.11 (28,11)
700m 1:01.37 (33,14) 700m 1:02.76 (34,65)
1100m 1:37.76  (36,39) 1100m 1:41.18 (38,42)
1500m 2:16.96  (39,20) 1500m 2:21.99 (40,81)
Naam Cat PR Tijd Info
2 gl 23 Daphne van Kooten DB1 2:17.51 2:20.97
bl 3 Tirza Blokland DB2 2:16.92 2:17.66
Daphne van Kooten Tirza Blokland
300m 29.73  (29,73) 300m 30.54 (30,54)
700m 1:05.13  (35,40) 700m 1:05.02 (34,48)
1100m 1:42.09 (36,96) 1100m 1:40.89 (35,87)
1500m 2:20.97 (38,88) 1500m 2:17.66 (36,77)
Naam Cat PR Tijd Info
3 wt 14 Maud Groenen DB1 2:14.37 2:16.73
rd 12 Emilie Fransen DB2 2:12.82 2:11.85 PR
Maud Groenen Emilie Fransen
300m 28.89 (28,89) 300m 29.00 (29,00)
700m 1:02.85 (33,96) 700m 1:01.80 (32,80)
1100m 1:38.77 (35,92) 1100m 1:36.29 (34,49)
1500m 2:16.73  (37,96) 1500m 2:11.85 (35,56)
Naam Cat PR Tijd Info
4 gl 26 Noa Petitjean DB1 2:13.54 2:19.06
bl 22 Amber Koetsier DB2 2:12.78 2:13.59
Noa Petitjean Amber Koetsier
300m 28.79 (28,79) 300m 29.19 (29,19)
700m 1:03.02  (34,23) 700m 1:02.50 (33,31)
1100m 1:40.21 (37,19) 1100m 1:37.39 (34,89)
1500m 2:19.06 (38,85) 1500m 2:13.59 (36,20)
Naam Cat PR Tijd Info
5 wt 28 Indy Veerman DB2 2:13.69 2:17.02
rd 9 Amina Dillmann DB1 2:13.45 2:16.74
Indy Veerman Amina Dillmann
300m 28.81 (28,81) 300m 28.91 (28,91)
700m 1:02.48 (33,67) 700m 1:03.12 (34,21)
1100m 1:39.14 (36,66) 1100m 1:39.51 (36,39)
1500m 2:17.02 (37,88) 1500m 2:16.74 (37,23)
Scheidsrechters: Starters:
Frank Spoel (D) Marcel te Nijenhuis (D)
Tim Geraedts (H) Ingeborg Westenberg (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.) Print: 18/19-1-2025
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lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
3. Rituitslag Vrouwen Jun. B - Allr./Afst. 1500 meter
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Naam Cat PR Tijd Info
6 gl 1 Anouk Aalders DB1 2:12.03 2:14.04
bl 31 Ymke Wubben DB2 2:08.28 2:17.53
Anouk Aalders Ymke Wubben
300m 27.90 (27,90) 300m 29.01 (29,01)
700m 1:00.83  (32,93) 700m 1:01.69 (32,68)
1100m 1:36.35 (35,52) 1100m 1:38.09 (36,40)
1500m 2:14.04 (37,69) 1500m 2:17.53 (39,44)
Naam Cat PR Tijd Info
7 wt 21 Maud Kempenaar DB2 2:10.79 2:15.31
rd 25 Fabienne Maarse DB2 2:12.66 2:18.56
Maud Kempenaar Fabienne Maarse
300m 28.68 (28,68) 300m 28.91 (28,91)
700m 1:01.99 (33,31) 700m 1:02.13 (33,22)
1100m 1:37.79  (35,80) 1100m 1:38.99 (36,86)
1500m 2:15.31  (37,52) 1500m 2:18.56 (39,57)
Naam Cat PR Tijd Info
8 gl 27 Elena Ruijtenberg DB1 2:12.88 2:16.87
bl 32 Jade Zijlstra DB1 2:09.63 2:13.85
Elena Ruijtenberg Jade Zijlstra
300m 28.88 (28,88) 300m 29.36 (29,36)
700m 1:02.24  (33,36) 700m 1:02.36 (33,00)
1100m 1:38.12  (35,88) 1100m 1:37.36 (35,00)
1500m 2:16.87 (38,75) 1500m 2:13.85 (36,49)
Naam Cat PR Tijd Info
9 wt 17 Sari Harder DB2 2:10.73 2:16.37
rd 24 Rosan Kuip DB1 2:11.62 2:15.18
Sari Harder Rosan Kuip
300m 29.08 (29,08) 300m 28.70 (28,70)
700m 1:02.86  (33,78) 700m 1:02.39 (33,69)
1100m 1:39.34  (36,48) 1100m 1:38.67 (36,28)
1500m 2:16.37 (37,03) 1500m 2:15.18 (36,51)
Naam Cat PR Tijd Info
10 ¢ 30 Lotte Welboren DB1 2:10.42 2:10.50
bl 2 Maud Blokhorst DB2 2:09.40 2:12.18
Lotte Welboren Maud Blokhorst
300m 28.47 (28,47) 300m 27.75 (27,75)
700m 1:00.62 (32,15) 700m 1:00.38 (32,63)
1100m 1:34.33  (33,71) 1100m 1:35.27 (34,89)
1500m 2:10.50 (36,17) 1500m 2:12.18 (36,91)

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
3. Rituitslag Vrouwen Jun. B - Allr./Afst. 1500 meter
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Naam Ccat PR Tijd Info
11wt 8 Mette ten Cate DB2 2:02.22 2:05.28
rd 11 Elise Favre DB2 2:08.49 2:12.57
Mette ten Cate Elise Favre
300m 26.54 (26,54) 300m 27.96 (27,96)
700m 57.10 (30,56) 700m 1:00.02 (32,06)
1100m 1:30.03 (32,93) 1100m 1:35.12 (35,10)
1500m 2:05.28 (35,25) 1500m 2:12.57 (37,45)
Naam Cat PR Tijd Info
12 gl 13 Veerle Friso DB1 2:08.53 2:12.14
bl 10 Eva-Sofie Elferink DB1 2:05.04 2:11.10
Veerle Friso Eva-Sofie Elferink
300m 27.88 (27,88) 300m 29.01 (29,01)
700m 1:00.73  (32,85) 700m 1:01.58 (32,57)
1100m 1:35.66 (34,93) 1100m 1:35.98 (34,40)
1500m 2:12.14 (36,48) 1500m 2:11.10 (35,12)
Naam Ccat PR Tijd Info
13 wt 19 Quinty Hersi DB2 2:06.86 2:10.41
rd 5 Willeke Bouwhuis DB2 2:07.48 2:10.16
Quinty Hersi Willeke Bouwhuis
300m 27.03  (27,03) 300m 27.36 (27,36)
700m 5835 (31,32) 700m 59.16 (31,80)
1100m 1:32.62  (34,27) 1100m 1:33.82 (34,66)
1500m 2:10.41 (37,79) 1500m 2:10.16 (36,34)
Naam Cat PR Tijd Info
14 gl 20 Naomi Kammeraat DB2 2:02.87 2:06.63
bl 29 Mara Vergeer DB2 2:06.53 2:12.05
Naomi Kammeraat Mara Vergeer
300m 26.53 (26,53) 300m 27.78 (27,78)
700m 57.84 (31,31) 700m 59.74 (31,96)
1100m 1:31.85 (34,01) 1100m 1:34.76 (35,02)
1500m 2:06.63 (34,78) 1500m 2:12.05 (37,29)

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

4. Uitslag Mannen Jun. B - Allr./Afst. 1500 meter

IJsbaan Twente - Enschede

18 en 19 januari 2025

GEWEST
NOORD-HOLLAND
UTRECHT

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 80 Thijs Wiersma HB2 14 | 1:53.07
2 76 Sem Spruit HB2 11 | 1:55.13
3 59 Philip Diniz HB2 13 O 1:55.15
4 69 Berend Lange HB2 12 O 1:56.26
5 64 Jan-Hendrik Hoekstra HB2 7 | 1:57.54
6 54 Kaivan Bennekom HB2 13 | 1:57.73
Vi 66 Rutger Jansma HB2 11 O 1:58.45
8 68 Taeke Jongbloed HB2 9 O 1:58.91
9 51 Kian Baard HB2 2 I 1:58.93 PR
10 81 Melle van der Zee HB1 9 | 1:59.01
11 65 Sven Huizinga HB2 14 O 1:59.13
12 73 Damian Prijs HB1 7 O 1:59.47
13 60 Stian van Etten HB1 8 O  2:00.02
14 57 Jack Boekema HB1 12 | 2:00.76
15 62 Tijn van Harten HB1 10 | 2:01.14
16 79  Friso van Vliet HB2 5 O 2:01.35
17 63 Jelte Hellinga HB2 2 O 2:01.51
18 72  Gijs Nolen HB2 8 | 2:01.55
19 56 Niek Bijma HB2 3 O 2:01.61
20 53 Luke Bavius HB2 1 | 2:01.75
21 70 Onne van Miltenburg HB2 6 O 2:02.62
22 52 Nick Barendse HB2 4 O 2:03.47
23 55 Zeger Berends HB1 6 | 2:03.56
24 58 Loic Crielaers HB2 1 O 2:03.71
25 75 Daan Segers HB2 3 | 2:05.84
26 g2 Pieter Zijlstra HB2 10 O 2:06.90
27 71 Joris Mulder HB2 5 | 2:12.58
28 61 Matthijs de Haan HB1 4 | 2:21.80

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
4, Rituitslag Mannen Jun. B - Allr./Afst. 1500 meter

GEWEST

(}% NOORD-HOLLAND

UTRECHT

Naam Cat PR Tijd Info
1 wt 53 Luke Bavius HB2 2:00.93 2:01.75
rd 58 Loic Crielaers HB2 2:01.13 2:03.71
Luke Bavius Loic Crielaers
300m 25.99 (25,99) 300m 26.67 (26,67)
700m 55.61 (29,62) 700m 57.23 (30,56)
1100m 1:27.66  (32,05) 1100m 1:29.81 (32,58)
1500m 2:01.75 (34,09) 1500m 2:03.71 (33,90)
Naam Cat PR Tijd Info
2 gl 51 Kian Baard HB2 2:01.35 1:58.93 PR
bl 63 Jelte Hellinga HB2 2:01.06 2:01.51
Kian Baard Jelte Hellinga
300m 26.31  (26,31) 300m 26.55 (26,55)
700m 56.50 (30,19) 700m 56.76 (30,21)
1100m 1:27.49 (30,99) 1100m 1:28.58 (31,82)
1500m 1:58.93 (31,44) 1500m 2:01.51 (32,93)
Naam Cat PR Tijd Info
3 wt 75 Daan Segers HB2 1:59.71 2:05.84
rd 56 Niek Bijma HB2 1:58.03 2:01.61
Daan Segers Niek Bijma
300m 26.82 (26,82) 300m 26.06 (26,06)
700m 57.93 (31,11) 700m 56.62 (30,56)
1100m 1:30.99 (33,06) 1100m 1:28.35 (31,73)
1500m 2:05.84 (34,85) 1500m 2:01.61 (33,26)
Naam Cat PR Tijd Info
4 gl 61 Matthijs de Haan HB1 1:59.20 2:21.80
bl 52 Nick Barendse HB2 1:59.46 2:03.47
Matthijs de Haan Nick Barendse
300m 25.60 (25,60) 300m 26.46 (26,46)
700m 57.53 (31,93) 700m 56.61 (30,15)
1100m 1:38.60 (41,07) 1100m 1:28.89 (32,28)
1500m 2:21.80 (43,20) 1500m 2:03.47 (34,58)

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
4, Rituitslag Mannen Jun. B - Allr./Afst. 1500 meter

GEWEST

(}% NOORD-HOLLAND

UTRECHT

Naam Ccat PR Tijd Info
5 wt 71 Joris Mulder HB2 1:59.47 2:12.58
rd 79 Friso van Vliet HB2 1:57.78 2:01.35
Joris Mulder Friso van Vliet
300m 27.61 (27,61) 300m 26.57 (26,57)
700m 1:00.32  (32,71) 700m 56.81 (30,24)
1100m 1:35.80 (35,48) 1100m 1:28.51 (31,70)
1500m 2:12.58 (36,78) 1500m 2:01.35 (32,84)
Naam Cat PR Tijd Info
6 gl 55 Zeger Berends HB1 1:59.28 2:03.56
bl 70 Onne van Miltenburg HB2 1:59.14 2:02.62
Zeger Berends Onne van Miltenburg
300m 27.40  (27,40) 300m 27.80 (27,80)
700m 57.72  (30,32) 700m 58.20 (30,40)
1100m 1:29.78  (32,06) 1100m 1:30.05 (31,85)
1500m 2:03.56 (33,78) 1500m 2:02.62 (32,57)
Naam Ccat PR Tijd Info
7 wt 64 Jan-Hendrik Hoekstra HB2 1:55.81 1:57.54
rd 73 Damian Prijs HB1 1:57.70 1:59.47
Jan-Hendrik Hoekstra Damian Prijs
300m 26.66 (26,66) 300m 26.94 (26,94)
700m 55.37 (28,71) 700m 56.36 (29,42)
1100m 1:25.61 (30,24) 1100m 1:27.26 (30,90)
1500m 1:57.54 (31,93) 1500m 1:59.47 (32,21)
Naam Cat PR Tijd Info
8 gl 72 Gijs Nolen HB2 1:57.28 2:01.55
bl 60 Stian van Etten HB1 1:56.87 2:00.02
Gijs Nolen Stian van Etten
300m 25.55 (25,55) 300m 25.94 (25,94)
700m 55.51 (29,96) 700m 55.24 (29,30)
1100m 1:27.67 (32,16) 1100m 1:26.71 (31,47)
1500m 2:01.55 (33,88) 1500m 2:00.02 (33,31)

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
4, Rituitslag Mannen Jun. B - Allr./Afst. 1500 meter

GEWEST

(}% NOORD-HOLLAND

UTRECHT

Naam Cat PR Tijd Info
9 wt 81 Melle van der Zee HB1 1:56.38 1:59.01
rd 68 Taeke Jongbloed HB2 1:57.55 1:58.91
Melle van der Zee Taeke Jongbloed
300m 26.58 (26,58) 300m 25.95 (25,95)
700m 56.30 (29,72) 700m 54.83 (28,88)
1100m 1:26.91 (30,61) 1100m 1:26.14 (31,31)
1500m 1:59.01 (32,10) 1500m 1:58.91 (32,77)
Naam Cat PR Tijd Info
10 gl 62 Tijn van Harten HB1 1:57.23 2:01.14
bl 82 Pieter Zijlstra HB2 1:55.96 2:06.90
Tijn van Harten Pieter Zijlstra
300m 26.49  (26,49) 300m 27.14 (27,14)
700m 56.05 (29,56) 700m 58.15 (31,01)
1100m 1:27.83  (31,78) 1100m 1:31.56 (33,41)
1500m 2:01.14 (33,31) 1500m 2:06.90 (35,34)
Naam Cat PR Tijd Info
11 wt 76 Sem Spruit HB2 1:50.84 1:55.13
rd 66 Rutger Jansma HB2 1:55.33 1:58.45
Sem Spruit Rutger Jansma
300m 25.25 (25,25) 300m 25.53 (25,53)
700m 53.47 (28,22) 700m 55.10 (29,57)
1100m 1:23.36  (29,89) 1100m 1:26.21 (31,11)
1500m 1:55.13  (31,77) 1500m 1:58.45 (32,24)
Naam Cat PR Tijd Info
12 gl 57 Jack Boekema HB1 1:54.79 2:00.76
bl 69 Berend Lange HB2 1:53.16 1:56.26
Jack Boekema Berend Lange
300m 2477 (24,77) 300m 24.93 (24,93)
700m 53.56 (28,79) 700m 53.08 (28,15)
1100m 1:25.16  (31,60) 1100m 1:23.64 (30,56)
1500m 2:00.76  (35,60) 1500m 1:56.26 (32,62)

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

IJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
4. Rituitslag Mannen Jun. B - Allr./Afst. 1500 meter

GEWEST

(}% NOORD-HOLLAND

UTRECHT

Naam Ccat PR Tijd Info
13 wt 54 KaivanBennekom HB2 1:54.79 1:57.73
rd 59 Philip Diniz HB2 1:53.55 1:55.15
Kai van Bennekom Philip Diniz
300m 25.37 (25,37) 300m 25.53 (25,53)
700m 53.76  (28,39) 700m 53.98 (28,45)
1100m 1:23.63 (29,87 1100m 1:23.63 (29,65)
1500m 1:57.73  (34,10) 1500m 1:55.15 (31,52)
Naam Cat PR Tijd Info
14 gl 80 Thijs Wiersma HB2 1:50.59 1:53.07
bl 65 Sven Huizinga HB2 1:54.87 1:59.13
Thijs Wiersma Sven Huizinga
300m 25.63 (25,63) 300m 26.00 (26,00)
700m 53.55  (27,92) 700m 54.82 (28,82)
1100m 1:22.55 (29,00) 1100m 1:25.70 (30,88)
1500m 1:53.07 (30,52) 1500m 1:59.13 (33,43)

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
5. Uitslag Vrouwen Jun. A - Alir./Afst. 500 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 136 Elanne de Vries DA2 13 O 40.84
2 134 Rosalie van Vliet DA2 13 | 41.03
3 119 lsaLeroy DA2 14 O 4117
4 105 Britt Breider DAl 9 0O 4121
5 131 Jasmijn Veenhuis DAl 15 I 4139
6 111 Llieke Hoogendoorn DA2 16 O 41.42
7 107 Janine Garretsen DAl 14 | 41.43
8 137 Evyvan Zoest DAl 12 | 41.58 PR
9 110 Lieke Hijlkema DAl 16 | 41.62
10 122 Elbrich Nicolay DA2 10 O 41.66
11 104 Tijn Borst DA2 11 O 41.68
12 118 Milou de Lange DA2 9 I 41.69
13 135 Julia Pereira de Vos DA2 15 O 41.85
14 130 Nynke Tinga DA2 10 | 4195
15 108 Marika de Glee DAl 11 I 42.42
16 123 Sharissa Oussoren DAl 8 O 4244
17 128 Sofia Schilder DA2 7 O 42,59
18 102 Maud Biezen DAl 6 O 4275
19 115 Maaike Koelewijn DA1 5 | 42.93
20 109 Sara ter Hart DAl 8 | 43.05
21 112 Lieke Huizink DAl 6 | 43.08
22 129 Jasmin van der Terp DA2 5 O 43.30
23 124 Lunavan Polen DA2 3 | 43.71
24 106 Cleo Elenbaas DA2 7 | 43.89
25 116 Anouk Koénst DA2 3 O 44.06
26 103 Melle Boeijen DAl 4 O 44.29
27 133 Valerie Vinken DA2 2 | 44.63
28 126 Danique van Rooden DAl 2 O 4474
29 132 Iris Verbeek DAl 1 | 45.08
30 117 Kalista Lamers DAl 1 O 45.28
113 Lenthe Jansen DA1 4 | 45.28
Scheidsrechters: Starters:
Frank Spoel (D) Marcel te Nijenhuis (D)
Tim Geraedts (H) Ingeborg Westenberg (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.) Print: 18/19-1-2025
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

IJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
5. Uitslag Vrouwen Jun. A - Alir./Afst. 500 meter

127 Evide Ruijter DAl 12 O DQ

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.) Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)



baancomm

NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

5. Rituitslag Vrouwen Jun. A - Allr./Afst. 500 meter

18

twente

lJsbaan Twente - Enschede

en 19 januari 2025

!
/.
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GEWEST

NOORD-HOLLAND
UTRECHT

Naam Cat PR Tijd Info
1 wt 132 Iris Verbeek DAl 44.32 45.08
rd 117 Kalista Lamers DA1 43.16 45.28
Iris Verbeek Kalista Lamers
100m 12.64 (12,64) 100m 12.41 (12,41)
500m 45.08 (32,44) 500m 45.28 (32,87)
Naam Cat PR Tijd Info
2 wt 133 Valerie Vinken DA2 43.71 44.63
rd 126 Danique van Rooden DA1 43.30 44.74
Valerie Vinken Danique van Rooden
100m 12.72  (12,72) 100m 12.05 (12,05)
500m 4463 (31,91) 500m 44.74 (32,69)
Naam Cat PR Tijd Info
3 wt 124 Lunavan Polen DA2 42.45 43.71
rd 116 Anouk Kdnst DA2 43.83 44.06
Luna van Polen Anouk Konst
100m 12.08 (12,08) 100m 12.17 (12,17)
500m 4371 (31,63) 500m 44.06 (31,89)
Naam Cat PR Tijd Info
4 wt 113 LentheJansen DA1 44.35 45.28
rd 103 Melle Boeijen DAl 43.02 44.29
Lenthe Jansen Melle Boeijen
100m 12.34  (12,34) 100m 11.99 (11,99)
500m 45.28 (32,94) 500m 44.29 (32,30)
Naam Cat PR Tijd Info
5 wt 115 Maaike Koelewijn DA1 41.66 42.93
rd 129 Jasmin van der Terp DA2 42.72 43.30
Maaike Koelewijn Jasmin van der Terp
100m 11.81 (11,81) 100m 11.98 (11,98)
500m 4293 (31,12) 500m 43.30 (31,32)
Naam Cat PR Tijd Info
6 wt 112 Lieke Huizink DA1 41.93 43.08
rd 102 Maud Biezen DA1 42.12 42.75
Lieke Huizink Maud Biezen
100m 12.02 (12,02) 100m 11.97 (11,97)
500m 43.08 (31,06) 500m 42.75 (30,78)

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start
lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
5. Rituitslag Vrouwen Jun. A - Allr./Afst. 500 meter
Naam Cat PR Tijd Info
7 wt 106 Cleo Elenbaas DA2 42.95 43.89
rd 128 Sofia Schilder DA2 41.83 42.59
Cleo Elenbaas Sofia Schilder
100m 11.87 (11,87) 100m 11.97 (11,97)
500m 43.89 (32,02) 500m 42.59 (30,62)
Naam Cat PR Tijd Info
8 wt 109 Sara ter Hart DAl 42.69 43.05
rd 123 Sharissa Oussoren DA1 41.60 42.44
Sara ter Hart Sharissa Oussoren
100m 11.90  (11,90) 100m 11.50 (11,50)
500m 43.05 (31,15) 500m 42.44 (30,94)
Naam Cat PR Tijd Info
9 wt 118 Milou de Lange DA2 40.78 41.69
rd 105 Britt Breider DAl 41.20 41.21
Milou de Lange Britt Breider
100m 11.60 (11,60) 100m 11.54 (11,54)
500m 41.69 (30,09) 500m 41.21 (29,67)
Naam Cat PR Tijd Info
10 wt 130 Nynke Tinga DA2 41.79 41.95
rd 122 Elbrich Nicolay DA2 41.41 41.66
Nynke Tinga Elbrich Nicolay
100m 1133 (11,33) 100m 11.52 (11,52)
500m 4195 (30,62) 500m 41.66 (30,14)
Naam Cat PR Tijd Info
11 wt 108 Marika de Glee DA1 40.79 42.42
rd 104 Tijn Borst DA2 41.26 41.68
Marika de Glee Tijn Borst
100m 11.53  (11,53) 100m 11.50 (11,50)
500m 42.42  (30,89) 500m 41.68 (30,18)
Naam Cat PR Tijd Info
12 wt 137 EvyvanZoest DAl 41.64 41.58 PR
rd 127 Evi de Ruijter DAl 41.68 DQ

Evy van Zoest
100m
500m

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

1141 (11,41)
4158 (30,17)

Evi de Ruijter

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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5. Rituitslag Vrouwen Jun. A - Allr./Afst. 500 meter

18

NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

lJsbaan Twente - Enschede

en 19 januari 2025

twente

GEWEST

(}% NOORD-HOLLAND

UTRECHT

Naam Cat PR Tijd Info
13 wt 134 Rosalie van Vliet DA2 40.29 41.03
rd 136 Elanne de Vries DA2 40.45 40.84
Rosalie van Vliet Elanne de Vries
100m 1123 (11,23) 100m 11.28 (11,28)
500m 41.03 (29,80) 500m 40.84 (29,56)
Naam Cat PR Tijd Info
14 wt 107 Janine Garretsen DA1 40.72 41.43
rd 119 lIsa Leroy DA2 40.24 41.17
Janine Garretsen Isa Leroy
100m 11.56 (11,56) 100m 11.26 (11,26)
500m 41.43 (29,87 500m 41.17 (29,91)
Naam Cat PR Tijd Info
15 wt 131 Jasmijn Veenhuis DA1 40.32 41.39
rd 135 Julia Pereira de Vos DA2 41.13 41.85
Jasmijn Veenhuis Julia Pereira de Vos
100m 11.56 (11,56) 100m 11.28 (11,28)
500m 4139 (29,83) 500m 41.85 (30,57)
Naam Cat PR Tijd Info
16 wt 110 Lieke Hijlkema DAl 40.93 41.62
rd 111 Lieke Hoogendoorn DA2 40.59 41.42
Lieke Hijlkema Lieke Hoogendoorn
100m 11.57 (11,57) 100m 11.34 (11,34)
500m 41.62 (30,05) 500m 41.42 (30,08)

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
6. Uitslag Mannen Jun. A - Allr./Afst. 500 meter

ISSIE

e

NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

GEWEST
NOORD-HOLLAND
UTRECHT

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 173 Niels de Kruijk HA2 16 I 36.14
2 155 Arjen Boersma HA1 17 | 36.91
3 164 Tijs van Gennip HA2 11 O 37.10
4 160 Geophrey Coenraad HAl 17 O 37.19
5 176 Nathan Pijl HAl 16 o 3737
6 177 Roel Regts HA2 15 I 37.60
7 185 Floris van Velsen HA2 12 O 37.70
8 152 Mats Bendijk HA2 15 o 37.71
9 171 Tygo Kompier HA2 18 O 37.80
10 188 Olaf Vunderink HA2 14 O 37.93
11 186 Rens Vergeer HA2 11 | 37.94
12 166 Jens Halfweeg HAl 12 I 38.00
13 158 Colin Breed HAl 13 I 38.08
14 182 Remon Tamminga HA2 14 | 38.14
15 184 Chris de Velde HA2 5 I 38.19 PR
16 191 Daanvan Zwienen HA1 18 | 38.26
17 162 Edsger van Felius HA1 7 O 38.30
18 170 Mika Kolder HA2 9 O 38.35
19 172 Ede Kortlever HA1 4 O 38.39
20 168 Lieuwe ter Hoeve HA1 4 | 38.49
21 174 Jan Mooijman HA1 9 | 38.52
22 189 Mats Westra HA1 3 O 38.53
23 169 Jurre Hoffer HA2 10 | 38.54
24 151 Jonas Bakker HA1 13 O 38.60
25 163 Rinse Franken HA2 5 O 38.63
26 154 Julian de Boer HA1 8 O 38.66
27 167 Robbert-Jan van Hardeveld HA2 7 | 38.68
28 178 Daan Ridder HA2 6 | 38.70
29 187 Sietse de Vries HA2 3 | 38.77
30 181 Bodhi Smeele HA1l 6 O 38.78
31 190 Sjors Zautsen HA1 10 O 38.89

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

IJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
6. Uitslag Mannen Jun. A - Allr./Afst. 500 meter

32 161 Menno van Eig HA2 1 | 38.97

33 156 Pelle Bolsius HA1 8 | 38.98

34 157 Johan Bouwhuis HA2 2 O 39.40

35 183 Sil van der Veen HA2 2 I 40.54
Scheidsrechters: Starters:
Frank Spoel (D) Marcel te Nijenhuis (D)
Tim Geraedts (H) Ingeborg Westenberg (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.) Print: 18/19-1-2025
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

6. Rituitslag Mannen Jun. A - Allr./Afst. 500 meter

18

twente

lJsbaan Twente - Enschede

en 19 januari 2025
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GEWEST

NOORD-HOLLAND
UTRECHT

Naam Cat PR Tijd Info
1 wt 161 Menno van Eig HA2 38.78 38.97
rd
Menno van Eig
100m 10.92 (10,92) m
500m 38.97 (28,05)
Naam Cat PR Tijd Info
2 wt 183 Silvan der Veen HA2 39.38 40.54
rd 157 Johan Bouwhuis HA2 38.70 39.40
Sil van der Veen Johan Bouwhuis
100m 11.34  (11,34) 100m 10.88 (10,88)
500m 40.54 (29,20) 500m 39.40 (28,52)
Naam Cat PR Tijd Info
3 wt 187 Sietse de Vries HA2 38.33 38.77
rd 189 Mats Westra HA1 38.40 38.53
Sietse de Vries Mats Westra
100m 10.64 (10,64) 100m 10.53 (10,53)
500m 38.77 (28,13) 500m 38.53 (28,00)
Naam Cat PR Tijd Info
4 wt 168 Lieuwe ter Hoeve HA1 38.37 38.49
rd 172 Ede Kortlever HA1 3831 38.39
Lieuwe ter Hoeve Ede Kortlever
100m 10.67 (10,67) 100m 10.65 (10,65)
500m 3849 (27,82) 500m 38.39 (27,74)
Naam Cat PR Tijd Info
5 wt 184 Chris de Velde HA2 38.43 38.19 PR
rd 163 Rinse Franken HA2 37.94 38.63
Chris de Velde Rinse Franken
100m 10.49 (10,49) 100m 10.89 (10,89)
500m 38.19 (27,70) 500m 38.63 (27,74)
Naam Cat PR Tijd Info
6 wt 178 Daan Ridder HA2 38.11 38.70
rd 181 Bodhi Smeele HA1 38.61 38.78
Daan Ridder Bodhi Smeele
100m 10.90 (10,90) 100m 10.85 (10,85)
500m 38.70 (27,80) 500m 38.78 (27,93)

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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6. Rituitslag Mannen Jun. A - Allr./Afst. 500 meter
Naam Cat PR Tijd Info
7 wt 167 Robbert-Jan van Hardeveld HA2 38.17 38.68
rd 162 Edsger van Felius HA1 38.14 38.30
Robbert-Jan van Hardeveld Edsger van Felius
100m 10.53 (10,53) 100m 10.62 (10,62)
500m 38.68 (28,15) 500m 38.30 (27,68)
Naam Cat PR Tijd Info
8 wt 156 Pelle Bolsius HA1 37.48 38.98
rd 154 Julian de Boer HA1 38.21 38.66
Pelle Bolsius Julian de Boer
100m 10.88  (10,88) 100m 10.79 (10,79)
500m 38.98 (28,10) 500m 38.66 (27,87)
Naam Cat PR Tijd Info
9 wt 174 Jan Mooijman HA1l 37.93 38.52
rd 170 Mika Kolder HA2 38.08 38.35
Jan Mooijman Mika Kolder
100m 10.57 (10,57) 100m 10.86 (10,86)
500m 38.52 (27,95) 500m 38.35 (27,49)
Naam Cat PR Tijd Info
10 wt 169 Jurre Hoffer HA2 37.96 38.54
rd 190 Sjors Zautsen HA1 37.95 38.89
Jurre Hoffer Sjors Zautsen
100m 10.63  (10,63) 100m 10.86 (10,86)
500m 38.54 (27,91) 500m 38.89 (28,03)
Naam Cat PR Tijd Info
11 wt 186 RensVergeer HA2 37.70 37.94
rd 164 Tijs van Gennip HA2 36.31 37.10
Rens Vergeer Tijs van Gennip
100m 10.43 (10,43) 100m 10.43 (10,43)
500m 37.94 (27,51) 500m 37.10 (26,67)
Naam Cat PR Tijd Info
12 wt 166 Jens Halfweeg HA1 37.44 38.00
rd 185 Floris van Velsen HA2 37.16 37.70
Jens Halfweeg Floris van Velsen
100m 10.32  (10,32) 100m 10.56 (10,56)
500m 38.00 (27,68) 500m 37.70 (27,14)

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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6. Rituitslag Mannen Jun. A - Allr./Afst. 500 meter
Naam Cat PR Tijd Info
13 wt 158 Colin Breed HA1 37.39 38.08
rd 151 Jonas Bakker HA1 37.91 38.60
Colin Breed Jonas Bakker
100m 10.54 (10,54) 100m 10.39 (10,39)
500m 38.08 (27,54) 500m 38.60 (28,21)
Naam Cat PR Tijd Info
14 wt 182 Remon Tamminga HA2 37.66 38.14
rd 188 Olaf Vunderink HA2 37.47 37.93
Remon Tamminga Olaf Vunderink
100m 10.39  (10,39) 100m 10.58 (10,58)
500m 38.14 (27,75) 500m 37.93 (27,35)
Naam Cat PR Tijd Info
15 wt 177 Roel Regts HA2 37.12 37.60
rd 152 Mats Bendijk HA2 36.45 37.71
Roel Regts Mats Bendijk
100m 10.20 (10,20) 100m 10.51 (10,51)
500m 37.60 (27,40) 500m 37.71 (27,20)
Naam Cat PR Tijd Info
16 wt 173 Niels de Kruijk HA2 35.78 36.14
rd 176 Nathan Pijl HA1 36.32 37.37
Niels de Kruijk Nathan Pijl
100m 10.03  (10,03) 100m 10.48 (10,48)
500m 36.14 (26,11) 500m 37.37 (26,89)
Naam Cat PR Tijd Info
17 wt 155 Arjen Boersma HA1 36.70 36.91
rd 160 Geophrey Coenraad HA1 36.12 37.19
Arjen Boersma Geophrey Coenraad
100m 10.24 (10,24) 100m 10.16 (10,16)
500m 36.91 (26,67) 500m 37.19 (27,03)
Naam Cat PR Tijd Info
18 wt 191 DaanvanZwienen HA1 36.99 38.26
rd 171 Tygo Kompier HA2 36.99 37.80
Daan van Zwienen Tygo Kompier
100m 10.57 (10,57) 100m 10.41 (10,41)
500m 38.26  (27,69) 500m 37.80 (27,39)

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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18 en 19 januari 2025
7. Uitslag Vrouwen Jun. A - Allr./Afst. 1500 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 134 Rosalie van Vliet DA2 14 O 2:04.19
2 105 Britt Breider DAl 11 O 2:04.99 PR
3 127 Evide Ruijter DAl 14 | 2:06.37
4 111 Lieke Hoogendoorn DA2 16 | 2:06.66
5 131 Jasmijn Veenhuis DAl 13 | 2:07.06
6 119 lsalLeroy DA2 15 O 2:07.62
7 112 Lieke Huizink DAl 15 | 2:08.70
8 130 Nynke Tinga DA2 16 O  2:09.96
9 104 Tijn Borst DA2 10 | 2:10.16
10 137 Evyvan Zoest DAl 5 | 2:11.07 PR
11 128 Sofia Schilder DA2 13 O 2:11.42
12 116 Anouk Konst DA2 10 O 2:12.59
13 124 Lunavan Polen DA2 5 O 2:12.85
14 102 Maud Biezen DAl 8 | 2:12.94
15 115 Maaike Koelewijn DAl 9 O 2:14.29
16 129 Jasmin van der Terp DA2 8 O 2:14.68
17 109 Sara ter Hart DAl 11 | 2:15.55
18 123 Sharissa Oussoren DAl 12 O 2:15.65
19 117 Kalista Lamers DA1 9 | 2:16.14
20 118 Milou de Lange DA2 1 | 2:16.18
21 133 Valerie Vinken DA2 6 | 2:16.53
22 106 Cleo Elenbaas DA2 3 | 2:16.98
23 132 Iris Verbeek DA1 3 0 2:17.31
24 110 Lieke Hijlkema DAl 6 O 2:17.45
25 126 Danique van Rooden DA1 7 O 2:18.85
26 113 Lenthe Jansen DAl 4 | 2:19.59
27 122 Elbrich Nicolay DA2 12 | 2:19.76
28 136 Elanne de Vries DA2 7 | 2:20.72
29 103 Melle Boeijen DAl 4 O 2:20.83
Scheidsrechters: Starters:
Frank Spoel (D) Marcel te Nijenhuis (D)
Tim Geraedts (H) Ingeborg Westenberg (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.) Print: 18/19-1-2025



0

( GEWEST
1 baancommissie % NOORD-HOLLAND
I twente } UTRECHT
atl b
NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start
lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
7. Rituitslag Vrouwen Jun. A - Allr./Afst. 1500 meter
Naam Cat PR Tijd Info
1 wt 118 Milou de Lange DA2 2:08.51 2:16.18
rd
Milou de Lange
300m 28.65 (28,65) m
700m 1:02.46  (33,81)
1100m 1:38.98 (36,52)
1500m 2:16.18 (37,20)
Naam Cat PR Tijd Info
2 g
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
3 wt 106 Cleo Elenbaas DA2 2:12.03 2:16.98
rd 132 Iris Verbeek DAl 2:14.81 2:17.31
Cleo Elenbaas Iris Verbeek
300m 28.96 (28,96) 300m 30.52 (30,52)
700m 1:03.49 (34,53) 700m 1:04.65 (34,13)
1100m 1:39.84  (36,35) 1100m 1:40.38 (35,73)
1500m 2:16.98 (37,14) 1500m 2:17.31 (36,93)
Naam Cat PR Tijd Info
4 gl 113 Lenthe Jansen DAl 2:15.11 2:19.59
bl 103 Melle Boeijen DAl 2:15.37 2:20.83
Lenthe Jansen Melle Boeijen
300m 29.85 (29,85) 300m 29.63 (29,63)
700m 1:04.91 (35,06) 700m 1:04.67 (35,04)
1100m 1:42.07 (37,16) 1100m 1:42.35 (37,68)
1500m 2:19.59 (37,52) 1500m 2:20.83 (38,48)

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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7. Rituitslag Vrouwen Jun. A - Allr./Afst. 1500 meter
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UTRECHT

Naam Ccat PR Tijd Info
5 wt 137 Evyvan Zoest DAl 2:11.77 2:11.07 PR
rd 124 Lunavan Polen DA2 2:08.73 2:12.85
Evy van Zoest Luna van Polen
300m 27.61 (27,61) 300m 29.24 (29,24)
700m 1:00.44 (32,83) 700m 1:01.92 (32,68)
1100m 1:34.87 (34,43) 1100m 1:36.28 (34,36)
1500m 2:11.07 (36,20) 1500m 2:12.85 (36,57)
Naam Cat PR Tijd Info
6 gl 133 Valerie Vinken DA2 2:11.10 2:16.53
bl 110 Lieke Hijlkema DA1 2:12.57 2:17.45
Valerie Vinken Lieke Hijlkema
300m 30.46 (30,46) 300m 29.24 (29,24)
700m 1:04.74  (34,28) 700m 1:03.37 (34,13)
1100m 1:40.45 (35,71) 1100m 1:39.83 (36,46)
1500m 2:16.53  (36,08) 1500m 2:17.45 (37,62)
Naam Ccat PR Tijd Info
7 wt 136 Elanne de Vries DA2 2:10.41 2:20.72
rd 126 Danique van Rooden DAl 2:11.66 2:18.85
Elanne de Vries Danique van Rooden
300m 27.80 (27,80) 300m 30.11 (30,11)
700m 1:01.99 (34,19) 700m 1:04.82 (34,71)
1100m 1:40.77 (38,78) 1100m 1:41.50 (36,68)
1500m 2:20.72  (39,95) 1500m 2:18.85 (37,35)
Naam Cat PR Tijd Info
8 gl 102 Maud Biezen DAl 2:10.74 2:12.94
bl 129 Jasmin van der Terp DA2 2:09.88 2:14.68
Maud Biezen Jasmin van der Terp
300m 28.17 (28,17) 300m 28.93 (28,93)
700m 1:00.30 (32,13) 700m 1:01.61 (32,68)
1100m 1:34.92  (34,62) 1100m 1:37.25 (35,64)
1500m 2:12.94 (38,02) 1500m 2:14.68 (37,43)
Scheidsrechters: Starters:
Frank Spoel (D) Marcel te Nijenhuis (D)
Tim Geraedts (H) Ingeborg Westenberg (H)
Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.) Print: 18/19-1-2025
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7. Rituitslag Vrouwen Jun. A - Allr./Afst. 1500 meter
Naam Cat PR Tijd Info
9 wt 117 Kalista Lamers DAl 2:08.17 2:16.14
rd 115 Maaike Koelewijn DAl 2:05.30 2:14.29
Kalista Lamers Maaike Koelewijn
300m 29.35  (29,35) 300m 28.51 (28,51)
700m 1:02.85 (33,50) 700m 1:02.43 (33,92)
1100m 1:38.43  (35,58) 1100m 1:38.87 (36,44)
1500m 2:16.14 (37,71) 1500m 2:14.29 (35,42)
Naam Cat PR Tijd Info
10 gl 104 Tijn Borst DA2 2:07.13 2:10.16
bl 116 Anouk Konst DA2 2:08.96 2:12.59
Tijn Borst Anouk Konst
300m 27.74  (27,74) 300m 29.02 (29,02)
700m 59.96 (32,22) 700m 1:01.35 (32,33)
1100m 1:34.18 (34,22) 1100m 1:36.04 (34,69)
1500m 2:10.16 (35,98) 1500m 2:12.59 (36,55)
Naam Cat PR Tijd Info
11 wt 109 Sarater Hart DA1 2:09.22 2:15.55
rd 105 Britt Breider DAl 2:07.35 2:04.99 PR
Sara ter Hart Britt Breider
300m 28.27 (28,27) 300m 26.94 (26,94)
700m 1:01.46 (33,19) 700m 57.37 (30,43)
1100m 1:37.81 (36,35) 1100m 1:30.08 (32,71)
1500m 2:15.55 (37,74) 1500m 2:04.99 (34,91)
Naam Cat PR Tijd Info
12 gl 122 Elbrich Nicolay DA2 2:05.53 2:19.76
bl 123 Sharissa Oussoren DA1 2:10.04 2:15.65
Elbrich Nicolay Sharissa Oussoren
300m 28.62 (28,62) 300m 28.07 (28,07)
700m 1:02.75 (34,13) 700m 1:01.37 (33,30)
1100m 1:40.35 (37,60) 1100m 1:37.66 (36,29)
1500m 2:19.76  (39,41) 1500m 2:15.65 (37,99)

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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Naam Ccat PR Tijd Info
13 wt 131 Jasmijn Veenhuis DAl 2:03.09 2:07.06
rd 128 Sofia Schilder DA2 2:04.61 2:11.42
Jasmijn Veenhuis Sofia Schilder
300m 27.28 (27,28) 300m 28.33 (28,33)
700m 59.32  (32,04) 700m 1:00.41 (32,08)
1100m 1:32.88  (33,56) 1100m 1:34.60 (34,19)
1500m 2:07.06 (34,18) 1500m 2:11.42 (36,82)
Naam Cat PR Tijd Info
14 gl 127 Evide Ruijter DA1 2:03.07 2:06.37
bl 134 Rosalie van Vliet DA2 2:00.41 2:04.19
Evi de Ruijter Rosalie van Vliet
300m 27.47  (27,47) 300m 26.79 (26,79)
700m 58.69 (31,22) 700m 57.19 (30,40)
1100m 1:31.66  (32,97) 1100m 1:29.81 (32,62)
1500m 2:06.37 (34,71) 1500m 2:04.19 (34,38)
Naam Ccat PR Tijd Info
15 wt 112 Lieke Huizink DA1 2:04.11 2:08.70
rd 119 Isa Leroy DA2 2:03.90 2:07.62
Lieke Huizink Isa Leroy
300m 27.95 (27,95) 300m 27.29 (27,29)
700m 59.71 (31,76) 700m 58.56 (31,27)
1100m 1:33.16  (33,45) 1100m 1:31.77 (33,21)
1500m 2:08.70 (35,54) 1500m 2:07.62 (35,85)
Naam Cat PR Tijd Info
16 gl 111 Lieke Hoogendoorn DA2 2:02.58 2:06.66
bl 130 Nynke Tinga DA2 2:07.13 2:09.96
Lieke Hoogendoorn Nynke Tinga
300m 2742 (27,42) 300m 27.65 (27,65)
700m 58.65 (31,23) 700m 1:00.00 (32,35)
1100m 1:31.73  (33,08) 1100m 1:34.14 (34,14)
1500m 2:06.66 (34,93) 1500m 2:09.96 (35,82)

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)



|4

il

-‘l

baancomm

twente

e

NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start
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18 en 19 januari 2025

8. Uitslag Mannen Jun. A - Allr. 3000 meter

GEWEST
NOORD-HOLLAND
UTRECHT

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 183 Sil van der Veen HA2 13 O 3:55.60
2 152 Mats Bendijk HA2 13 | 3:56.12
3 170 Mika Kolder HA2 12 O  3:56.55
4 172 Ede Kortlever HAl 14 O 3:59.44
5 188 Olaf Vunderink HA2 9 | 4:00.67
6 155 Arjen Boersma HA1 11 | 4:03.25
7 162 Edsger van Felius HAl 5 O 4:03.81
8 163 Rinse Franken HA2 3 O 4:03.84
9 176 Nathan Pijl HAl 8 O 4:04.04
10 167 Robbert-Jan van Hardeveld HA2 6 | 4:04.93 PR
11 161 Menno van Eig HA2 7 | 4:04.99
12 168 Lieuwe ter Hoeve HA1 8 | 4:05.55
13 157 Johan Bouwhuis HA2 10 O 4:05.85
14 184 Chris de Velde HA2 14 | 4:06.26
15 187 Sietse de Vries HA2 12 | 4:06.67
16 181 Bodhi Smeele HA1 9 O 4:06.91
17 158 Colin Breed HA1 7 O 4:07.00
18 185 Floris van Velsen HA2 6 O 4:07.23
19 164 Tijs van Gennip HA2 10 | 4:10.70
20 174 Jan Mooijman HA1 3 | 4:11.73
21 154 Julian de Boer HA1 4 | 4:12.64
22 171 Tygo Kompier HA2 1 | 4:12.99
23 178 Daan Ridder HA2 2 O 4:13.14
24 160 Geophrey Coenraad HA1 4 O 4:13.19
25 186 Rens Vergeer HA2 5 | 4:13.28
26 189 Mats Westra HA1 2 | 4:14.53
27 173 Niels de Kruijk HA2 1 O 4:16.80

156 Pelle Bolsius HA1 WDR

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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Naam Cat PR Tijd Info

1 wt 171 Tygo Kompier HA2 4:03.07 4:12.99
rd 173 Niels de Kruijk HA2 4:01.56 4:16.80

Tygo Kompier Niels de Kruijk

200m 18.83 (18,83) 200m 18.96 (18,96)

600m 50.34 (31,51) 600m 51.15 (32,19)

1000m 1:22.89  (32,55) 1000m 1:24.07 (32,92)

1400m 1:55.51 (32,62) 1400m 1:57.41 (33,34)

1800m 2:28.28 (32,77) 1800m 2:31.24 (33,83)

2200m 3:01.98 (33,70) 2200m 3:05.76 (34,52)

2600m 3:36.86 (34,88) 2600m 3:40.82 (35,06)

3000m 4:12.99 (36,13) 3000m 4:16.80 (35,98)

Naam Cat PR Tijd Info
2 gl 189 Mats Westra HA1 4:07.61 4:14.53

bl 178 Daan Ridder HA2 4:05.86 4:13.14

Mats Westra Daan Ridder

200m 19.75 (19,75) 200m 20.64 (20,64)

600m 51.37 (31,62) 600m 52.10 (31,46)

1000m 1:23.21  (31,84) 1000m 1:23.81 (31,71)

1400m 1:55.57 (32,36) 1400m 1:55.73 (31,92)

1800m 2:28.58 (33,01) 1800m 2:28.52 (32,79)

2200m 3:02.72  (34,14) 2200m 3:02.32 (33,80)

2600m 3:37.96  (35,24) 2600m 3:36.99 (34,67)

3000m 4:14.53  (36,57) 3000m 4:13.14 (36,15)

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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Naam Ccat PR Tijd Info
3 wt 174 Jan Mooijman HA1 4:04.53 4:11.73
rd 163 Rinse Franken HA2 4:00.24 4:03.84
Jan Mooijman Rinse Franken
200m 20.13  (20,13) 200m 19.43 (19,43)
600m 52.77 (32,64) 600m 50.65 (31,22)
1000m 1:25.59 (32,82) 1000m 1:22.47 (31,82)
1400m 1:58.37 (32,78) 1400m 1:54.29 (31,82)
1800m 2:31.46  (33,09) 1800m 2:26.23 (31,94)
2200m 3:04.59 (33,13) 2200m 2:58.37 (32,14)
2600m 3:37.93  (33,34) 2600m 3:30.77 (32,40)
3000m 4:11.73  (33,80) 3000m 4:03.84 (33,07)
Naam Cat PR Tijd Info
4 gl 154 Julian de Boer HA1 4:04.39 4:12.64
bl 160 Geophrey Coenraad HA1 4:03.95 4:13.19
Julian de Boer Geophrey Coenraad
200m 19.41  (19,41) 200m 18.89 (18,89)
600m 50.04 (30,63) 600m 49.16 (30,27)
1000m 1:22.26  (32,22) 1000m 1:21.47 (32,31)
1400m 1:55.50 (33,24) 1400m 1:55.06 (33,59)
1800m 2:29.32  (33,82) 1800m 2:29.34 (34,28)
2200m 3:03.87 (34,55) 2200m 3:03.73 (34,39)
2600m 3:38.29 (34,42) 2600m 3:38.62 (34,89)
3000m 4:12.64 (34,35) 3000m 4:13.19 (34,57)

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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Naam Ccat PR Tijd Info

5 wt 186 Rens Vergeer HA2 4:04.55 4:13.28
rd 162 Edsger van Felius HA1 4:03.16 4:03.81

Rens Vergeer Edsger van Felius

200m 19.60 (19,60) 200m 19.59 (19,59)

600m 51.51 (31,91) 600m 50.75 (31,16)

1000m 1:23.72  (32,21) 1000m 1:22.93 (32,18)

1400m 1:56.32  (32,60) 1400m 1:54.98 (32,05)

1800m 2:29.00 (32,68) 1800m 2:27.04 (32,06)

2200m 3:02.62 (33,62) 2200m 2:59.08 (32,04)

2600m 3:37.71  (35,09) 2600m 3:31.30 (32,22)

3000m 4:13.28 (35,57) 3000m 4:03.81 (32,51)

Naam Cat PR Tijd Info
6 gl 167 Robbert-Jan van Hardeveld HA2 4:05.86 4:04.93 PR

bl 185 Floris van Velsen HA2 3:58.34 4:07.23

Robbert-Jan van Hardeveld Floris van Velsen

200m 19.66 (19,66) 200m 20.09 (20,09)

600m 50.84 (31,18) 600m 51.32 (31,23)

1000m 1:21.46 (30,62) 1000m 1:22.78 (31,46)

1400m 1:52.99 (31,53) 1400m 1:54.94 (32,16)

1800m 2:24.77 (31,78) 1800m 2:28.05 (33,11)

2200m 2:57.33  (32,56) 2200m 3:00.99 (32,94)

2600m 3:30.76  (33,43) 2600m 3:34.20 (33,21)

3000m 4:04.93 (34,17) 3000m 4:07.23 (33,03)

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)



A4

—
C/.

NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

8. Rituitslag Mannen Jun. A - Allr. 3000 meter

baancomm

twente

IJsbaan Twente - Enschede

18

en 19 januari 2025

GEWEST

(}% NOORD-HOLLAND

UTRECHT

Naam Ccat PR Tijd Info

7 wt 161 Menno van Eig HA2 4:03.30 4:04.99
rd 158 Colin Breed HA1 3:56.41 4:07.00

Menno van Eig Colin Breed

200m 18.59 (18,59) 200m 19.53 (19,53)

600m 49.41 (30,82) 600m 49.80 (30,27)

1000m 1:21.39  (31,98) 1000m 1:20.94 (31,14)

1400m 1:53.87 (32,48) 1400m 1:52.90 (31,96)

1800m 2:26.22  (32,35) 1800m 2:25.21 (32,31)

2200m 2:58.79  (32,57) 2200m 2:58.48 (33,27)

2600m 3:31.69 (32,90) 2600m 3:32.65 (34,17)

3000m 4:04.99 (33,30) 3000m 4:07.00 (34,35)

Naam Cat PR Tijd Info
8 gl 168 Lieuwe ter Hoeve HA1 4:04.25 4:05.55

bl 176 Nathan Pijl HA1 3:58.15 4:04.04

Lieuwe ter Hoeve Nathan Pijl

200m 19.93  (19,93) 200m 19.56 (19,56)

600m 51.80 (31,87) 600m 48.99 (29,43)

1000m 1:23.79  (31,99) 1000m 1:19.47 (30,48)

1400m 1:55.66 (31,87) 1400m 1:50.86 (31,39)

1800m 2:27.51 (31,85) 1800m 2:23.02 (32,16)

2200m 2:59.51 (32,00) 2200m 2:56.02 (33,00)

2600m 3:32.06 (32,55) 2600m 3:30.02 (34,00)

3000m 4:05.55  (33,49) 3000m 4:04.04 (34,02)

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)



A4

—
C/.

NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

8. Rituitslag Mannen Jun. A - Allr. 3000 meter

baancomm

twente

IJsbaan Twente - Enschede

18

en 19 januari 2025

GEWEST

(}% NOORD-HOLLAND

UTRECHT

Naam Ccat PR Tijd Info

9 wt 188 Olaf Vunderink HA2 3:56.48 4:00.67
rd 181 Bodhi Smeele HA1 4:02.08 4:06.91

Olaf Vunderink Bodhi Smeele

200m 19.39  (19,39) 200m 20.62 (20,62)

600m 49.94  (30,55) 600m 51.68 (31,06)

1000m 1:20.89  (30,95) 1000m 1:23.29 (31,61)

1400m 1:52.16  (31,27) 1400m 1:55.82 (32,53)

1800m 2:23.71  (31,55) 1800m 2:28.93 (33,11)

2200m 2:55.72  (32,01) 2200m 3:01.49 (32,56)

2600m 3:28.08 (32,36) 2600m 3:34.04 (32,55)

3000m 4:00.67 (32,59) 3000m 4:06.91 (32,87)

Naam Cat PR Tijd Info
10 gl 164 Tijs van Gennip HA2 4:00.75 4:10.70

bl 157 Johan Bouwhuis HA2 3:58.81 4:05.85

Tijs van Gennip Johan Bouwhuis

200m 19.50 (19,50) 200m 19.57 (19,57)

600m 51.09 (31,59) 600m 51.68 (32,11)

1000m 1:22.77 (31,68) 1000m 1:23.12 (31,44)

1400m 1:55.46  (32,69) 1400m 1:54.93 (31,81)

1800m 2:28.30 (32,84) 1800m 2:26.97 (32,04)

2200m 3:01.95 (33,65) 2200m 2:59.06 (32,09)

2600m 3:35.84 (33,89) 2600m 3:32.44 (33,38)

3000m 4:10.70  (34,86) 3000m 4:05.85 (33,41)

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)



—
C/.

A4

NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

8. Rituitslag Mannen Jun. A - Allr. 3000 meter

baancomm

IJsbaan Twente - Enschede

18 en 19 januari 2025

twente

GEWEST

(}% NOORD-HOLLAND

UTRECHT

Naam Ccat PR Tijd Info

11 wt 155 ArjenBoersma HA1 3:58.02 4:03.25
rd 156 Pelle Bolsius HA1 3:52.70 WDR

Arjen Boersma Pelle Bolsius

200m 19.19 (19,19)

600m 49.85 (30,66)

1000m 1:21.05 (31,20)

1400m 1:52.63 (31,58)

1800m 2:24.52  (31,89)

2200m 2:56.93 (32,41)

2600m 3:29.80 (32,87)

3000m 4:03.25 (33,45)

Naam Cat PR Tijd Info
12 gl 187 Sietse de Vries HA2 3:55.36 4:06.67

bl 170 Mika Kolder HA2 3:49.27 3:56.55

Sietse de Vries Mika Kolder

200m 19.85 (19,85) 200m 18.86 (18,86)

600m 50.96 (31,11) 600m 48.29 (29,43)

1000m 1:22.83  (31,87) 1000m 1:18.52 (30,23)

1400m 1:55.31 (32,48) 1400m 1:49.13 (30,61)

1800m 2:27.70  (32,39) 1800m 2:19.88 (30,75)

2200m 3:00.40 (32,70) 2200m 2:51.19 (31,31)

2600m 3:33.21  (32,81) 2600m 3:23.34 (32,15)

3000m 4:06.67 (33,46) 3000m 3:56.55 (33,21)

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)



A4

—
C/.

NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

8. Rituitslag Mannen Jun. A - Allr. 3000 meter

baancomm

twente

IJsbaan Twente - Enschede

18

en 19 januari 2025

GEWEST

(}% NOORD-HOLLAND

UTRECHT

Naam Cat PR Tijd Info

13 wt 152 Mats Bendijk HA2 3:47.96 3:56.12
rd 183 Sil van der Veen HA2 3:51.92 3:55.60

Mats Bendijk Sil van der Veen

200m 18.38  (18,38) 200m 20.09 (20,09)

600m 4733 (28,95) 600m 50.90 (30,81)

1000m 1:16.87  (29,54) 1000m 1:21.86 (30,96)

1400m 1:47.14  (30,27) 1400m 1:52.78 (30,92)

1800m 2:18.22  (31,08) 1800m 2:23.81 (31,03)

2200m 2:50.14 (31,92) 2200m 2:54.60 (30,79)

2600m 3:22.94 (32,80) 2600m 3:25.31 (30,71)

3000m 3:56.12  (33,18) 3000m 3:55.60 (30,29)

Naam Cat PR Tijd Info
14 gl 184 Chris de Velde HA2 3:57.55 4:06.26

bl 172 Ede Kortlever HA1 3:52.92 3:59.44

Chris de Velde Ede Kortlever

200m 19.85 (19,85) 200m 20.15 (20,15)

600m 51.27 (31,42) 600m 50.81 (30,66)

1000m 1:21.91 (30,64) 1000m 1:21.76 (30,95)

1400m 1:53.16  (31,25) 1400m 1:52.84 (31,08)

1800m 2:24.96  (31,80) 1800m 2:24.25 (31,41)

2200m 2:57.63  (32,67) 2200m 2:55.78 (31,53)

2600m 3:31.62  (33,99) 2600m 3:27.71 (31,93)

3000m 4:06.26 (34,64) 3000m 3:59.44 (31,73)

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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twente / } UTRECHT

-‘I

NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
9. Uitslag Vrouwen Jun. B - Allr./Afst. 1000 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 20 Naomi Kammeraat DB2 11 | 1:20.91
2 8  Mette ten Cate DB2 13 | 1:21.06
3 5  Willeke Bouwhuis DB2 9 | 1:23.56 PR
4 13 Veerle Friso DB1 11 O 1:23.60
5 11  Elise Favre DB2 14 | 1:23.93
6 19 Quinty Hersi DB2 12 | 1:24.16
Vi 29 Mara Vergeer DB2 14 O 1:24.38
8 10 Eva-Sofie Elferink DB1 13 O 1:25.11
9 7  Scarlett de Bruijn DB1 10 | 1:25.56
10 12  Emilie Fransen DB2 5 | 1:25.63 PR
11 24 Rosan Kuip DB1 8 | 1:25.72
12 30 Lotte Welboren DB1 8 O 1:25.80
13 2 Maud Blokhorst DB2 12 O 1:25.381
14 1 Anouk Aalders DB1 7 O 1:25.82
15 16 Jasmijn ter Haar DB1 9 O 1:26.29
16 31 Ymke Wubben DB2 7 | 1:26.83
17 26 Noa Petitjean DB1 10 O 1:26.95
18 25  Fabienne Maarse DB2 3 O 1:27.06
19 21 Maud Kempenaar DB2 4 | 1:27.26
20 27 Elena Ruijtenberg DB1 6 O 1:27.30
21 28 Indy Veerman DB2 3 | 1:27.36
22 14 Maud Groenen DB1 2 | 1:27.59
23 22 Amber Koetsier DB2 5 O 1:27.63
24 17 Sari Harder DB2 4 o 1:27.77
25 32 Jade Zijlstra DB1 1 | 1:28.42
26 9  Amina Dillmann DB1 6 | 1:28.53
27 3  Tirza Blokland DB2 1 O 1:29.56 PR
28 23 Daphne van Kooten DB1 2 O 1:30.38
Scheidsrechters: Starters:
Frank Spoel (D) Marcel te Nijenhuis (D)
Tim Geraedts (H) Ingeborg Westenberg (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.) Print: 18/19-1-2025
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( GEWEST
baancommissie % NOORD-HOLLAND
twente / } UTRECHT

NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
9. Rituitslag Vrouwen Jun. B - Allr./Afst. 1000 meter

Naam Cat PR Tijd Info
1 wt 32 Jade Zijlstra DB1 1:27.12 1:28.42
rd 3 Tirza Blokland DB2 1:32.31 1:29.56 PR
Jade Zijlstra Tirza Blokland
200m 21.08 (21,08) 200m 21.39 (21,39)
600m 53.69 (32,61) 600m 54.39 (33,00)
1000m 1:28.42 (34,73) 1000m 1:29.56 (35,17)
Naam Cat PR Tijd Info
2 gl 14 Maud Groenen DB1 1:27.38 1:27.59
bl 23 Daphne van Kooten DB1 1:29.79 1:30.38
Maud Groenen Daphne van Kooten
200m 20.30 (20,30) 200m 20.38 (20,38)
600m 5293 (32,63) 600m 53.76 (33,38)
1000m 1:27.59 (34,66) 1000m 1:30.38 (36,62)
Naam Cat PR Tijd Info
3 wt 28 Indy Veerman DB2 1:25.21 1:27.36
rd 25 Fabienne Maarse DB2 1:26.49 1:27.06
Indy Veerman Fabienne Maarse
200m 20.46  (20,46) 200m 20.51 (20,51)
600m 52.58 (32,12) 600m 52.48 (31,97)
1000m 1:27.36  (34,78) 1000m 1:27.06 (34,58)
Naam Cat PR Tijd Info
4 gl 21 Maud Kempenaar DB2 1:26.41 1:27.26
bl 17 Sari Harder DB2 1:24.86 1:27.77
Maud Kempenaar Sari Harder
200m 20.51 (20,51) 200m 20.74 (20,74)
600m 52.80 (32,29) 600m 52.75 (32,01)
1000m 1:27.26  (34,46) 1000m 1:27.77 (35,02)
Naam Cat PR Tijd Info
5 wt 12 Emilie Fransen DB2 1:26.13 1:25.63 PR
rd 22 Amber Koetsier DB2 1:27.04 1:27.63
Emilie Fransen Amber Koetsier
200m 20.59 (20,59) 200m 21.03 (21,03)
600m 5231 (31,72) 600m 53.15 (32,12)
1000m 1:25.63 (33,32) 1000m 1:27.63 (34,48)
Naam Cat PR Tijd Info
6 gl 9 Amina Dillmann DB1 1:26.75 1:28.53
bl 27 Elena Ruijtenberg DB1 1:26.08 1:27.30
Amina Dillmann Elena Ruijtenberg
200m 20.67 (20,67) 200m 20.41 (20,41)
600m 53.77 (33,10) 600m 52.30 (31,89)
1000m 1:28.53  (34,76) 1000m 1:27.30 (35,00)
Scheidsrechters: Starters:

Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)
Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Marcel te Nijenhuis (D)

Ingeborg Westenberg (H)
Print: 18/19-1-2025
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( GEWEST
baancommissie % NOORD-HOLLAND
twente / } UTRECHT

NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
9. Rituitslag Vrouwen Jun. B - Allr./Afst. 1000 meter

Naam Cat PR Tijd Info
7 wt 31 Ymke Wubben DB2 1:24.90 1:26.83
rd 1 Anouk Aalders DB1 1:23.91 1:25.82
Ymke Wubben Anouk Aalders
200m 20.96 (20,96) 200m 20.12 (20,12)
600m 52.70 (31,74) 600m 51.46 (31,34)
1000m 1:26.83  (34,13) 1000m 1:25.82 (34,36)
Naam Cat PR Tijd Info
8 gl 24 Rosan Kuip DB1 1:25.72 1:25.72
bl 30 Lotte Welboren DB1 1:25.27 1:25.80
Rosan Kuip Lotte Welboren
200m 20.12  (20,12) 200m 20.83 (20,83)
600m 51.98 (31,86) 600m 52.19 (31,36)
1000m 1:25.72  (33,74) 1000m 1:25.80 (33,61)
Naam Cat PR Tijd Info
9 wt 5 Willeke Bouwhuis DB2 1:23.60 1:23.56 PR
rd 16 Jasmijn ter Haar DB1 1:25.27 1:26.29
Willeke Bouwhuis Jasmijn ter Haar
200m 19.22 (19,22) 200m 19.18 (19,18)
600m 4991 (30,69) 600m 50.41 (31,23)
1000m 1:23.56  (33,65) 1000m 1:26.29 (35,88)
Naam Cat PR Tijd Info
10 gl 7  Scarlett de Bruijn DB1 1:25.01 1:25.56
bl 26 Noa Petitjean DB1 1:25.68 1:26.95
Scarlett de Bruijn Noa Petitjean
200m 19.86 (19,86) 200m 20.23 (20,23)
600m 51.24 (31,38) 600m 51.93 (31,70)
1000m 1:25.56  (34,32) 1000m 1:26.95 (35,02)
Naam Cat PR Tijd Info
11 wt 20 NaomiKammeraat DB2 1:19.95 1:20.91
rd 13 Veerle Friso DB1 1:22.30 1:23.60
Naomi Kammeraat Veerle Friso
200m 19.10 (19,10) 200m 19.89 (19,89)
600m 48.82 (29,72) 600m 50.28 (30,39)
1000m 1:20.91 (32,09) 1000m 1:23.60 (33,32)
Naam Cat PR Tijd Info
12 gl 19 Quinty Hersi DB2 1:22.25 1:24.16
bl 2 Maud Blokhorst DB2 1:22.97 1:25.81
Quinty Hersi Maud Blokhorst
200m 19.34  (19,34) 200m 19.77 (19,77)
600m 49.89  (30,55) 600m 50.71 (30,94)
1000m 1:24.16  (34,27) 1000m 1:25.81 (35,10)
Scheidsrechters: Starters:

Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)
Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Marcel te Nijenhuis (D)

Ingeborg Westenberg (H)
Print: 18/19-1-2025
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baancommissie
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

IJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
9. Rituitslag Vrouwen Jun. B - Allr./Afst. 1000 meter

GEWEST

(}% NOORD-HOLLAND

UTRECHT

Naam Ccat PR Tijd Info
13wt 8 Mette ten Cate DB2 1:19.07 1:21.06
rd 10 Eva-Sofie Elferink DB1 1:21.08 1:25.11
Mette ten Cate Eva-Sofie Elferink
200m 18.76  (18,76) 200m 20.61 (20,61)
600m 4853  (29,77) 600m 51.97 (31,36)
1000m 1:21.06  (32,53) 1000m 1:25.11 (33,14)
Naam Cat PR Tijd Info
14 gl 11 Elise Favre DB2 1:23.06 1:23.93
bl 29 Mara Vergeer DB2 1:22.19 1:24.38
Elise Favre Mara Vergeer
200m 19.56 (19,56) 200m 20.05 (20,05)
600m 50.43  (30,87) 600m 50.86 (30,81)
1000m 1:23.93  (33,50) 1000m 1:24.38 (33,52)

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:

Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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e

NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

10. Uitslag Mannen Jun. B - Allr./Afst. 1000 meter

IJsbaan Twente - Enschede

18 en 19 januari 2025

GEWEST
NOORD-HOLLAND
UTRECHT

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 80 Thijs Wiersma HB2 12 | 1:13.90
2 69 Berend Lange HB2 12 O 1:14.16
3 59 Philip Diniz HB2 11 I 1:14.55
4 76 Sem Spruit HB2 14 | 1:14.85
5 54 Kaivan Bennekom HB2 7 | 1:15.24 PR
6 66 Rutger Jansma HB2 14 O 1:15.61
7 57 Jack Boekema HB1 13 O 1:15.93
8 62 Tijn van Harten HB1 13 | 1:16.43
9 56 Niek Bijma HB2 11 O 1:16.66
10 65 Sven Huizinga HB2 4 | 1:16.76
11 68 Taeke Jongbloed HB2 10 O 1:17.30
12 64 Jan-Hendrik Hoekstra HB2 10 | 1:17.47
13 51 Kian Baard HB2 6 I 1:17.61 PR
14 60 Stian van Etten HB1 9 O 1:17.67
15 72  Gijs Nolen HB2 5 | 1:18.16
16 52 Nick Barendse HB2 8 | 1:18.39
17 53 Luke Bavius HB2 8 O 1:18.79
18 58 Loic Crielaers HB2 5 O 1:18.89
19 73 Damian Prijs HB1 6 O 1:19.02
20 79  Friso van Vliet HB2 3 | 1:19.47
21 63 Jelte Hellinga HB2 3 O 1:19.51
22 61 Matthijs de Haan HB1 7 O 1:20.29
23 81 Melle van der Zee HB1 9 | 1:20.63
24 75 Daan Segers HB2 2 O 1:20.68
25 70 Onne van Miltenburg HB2 1 O 1:21.57
26 71 Joris Mulder HB2 4 O 1:23.46
27 55 Zeger Berends HB1 2 | 1:24.01
g2 Pieter Zijlstra HB2 WDR

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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( GEWEST
1 baancommissie % NOORD-HOLLAND
I twente } UTRECHT
atl b
NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start
lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
10. Rituitslag Mannen Jun. B - Allr./Afst. 1000 meter
Naam Cat PR Tijd Info
1 wt
rd 70 Onne van Miltenburg HB2 1:20.70 1:21.57
Onne van Miltenburg
m 200m 19.87 (19,87)
600m 49.76 (29,89)
1000m 1:21.57 (31,81)
Naam Cat PR Tijd Info
2 gl 55 Zeger Berends HB1 1:20.05 1:24.01
bl 75 Daan Segers HB2 1:19.26 1:20.68
Zeger Berends Daan Segers
200m 19.53 (19,53) 200m 18.87 (18,87)
600m 50.46  (30,93) 600m 48.28 (29,41)
1000m 1:24.01 (33,55) 1000m 1:20.68 (32,40)
Naam Cat PR Tijd Info
3 wt 79 Friso van Vliet HB2 1:19.11 1:19.47
rd 63 Jelte Hellinga HB2 1:18.37 1:19.51
Friso van Vliet Jelte Hellinga
200m 18.99 (18,99) 200m 19.03 (19,03)
600m 4838 (29,39) 600m 48.16 (29,13)
1000m 1:19.47 (31,09) 1000m 1:19.51 (31,35)
Naam Cat PR Tijd Info
4 gl 65 Sven Huizinga HB2 1:15.75 1:16.76
bl 71 Joris Mulder HB2 1:18.89 1:23.46
Sven Huizinga Joris Mulder
200m 18.60 (18,60) 200m 19.66 (19,66)
600m 46.69 (28,09) 600m 50.39 (30,73)
1000m 1:16.76  (30,07) 1000m 1:23.46 (33,07)
Naam Cat PR Tijd Info
5 wt 72  Gijs Nolen HB2 1:17.60 1:18.16
rd 58 Loic Crielaers HB2 1:18.14 1:18.89
Gijs Nolen Loic Crielaers
200m 18.48 (18,48) 200m 18.94 (18,94)
600m 47.47  (28,99) 600m 48.11 (29,17)
1000m 1:18.16  (30,69) 1000m 1:18.89 (30,78)
Naam Cat PR Tijd Info
6 gl 51 Kian Baard HB2 1:19.01 1:17.61 PR
bl 73 Damian Prijs HB1 1:17.49 1:19.02
Kian Baard Damian Prijs
200m 18.57 (18,57) 200m 19.42 (19,42)
600m 47.15 (28,58) 600m 48.22 (28,80)
1000m 1:17.61  (30,46) 1000m 1:19.02 (30,80)

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
10. Rituitslag Mannen Jun. B - Allr./Afst. 1000 meter

Naam Cat PR Tijd Info
7 wt 54 Kaivan Bennekom HB2 1:16.30 1:15.24 PR
rd 61 Matthijs de Haan HB1 1:16.83 1:20.29
Kai van Bennekom Matthijs de Haan
200m 17.88 (17,88) 200m 18.42 (18,42)
600m 45.28 (27,40) 600m 47.43 (29,01)
1000m 1:15.24  (29,96) 1000m 1:20.29 (32,86)
Naam Cat PR Tijd Info
8 gl 52 Nick Barendse HB2 1:17.29 1:18.39
bl 53  Luke Bavius HB2 1:17.46 1:18.79
Nick Barendse Luke Bavius
200m 18.43 (18,43) 200m 18.88 (18,88)
600m 47.43  (29,00) 600m 47.63 (28,75)
1000m 1:18.39  (30,96) 1000m 1:18.79 (31,16)
Naam Cat PR Tijd Info
9 wt 81 Melle van der Zee HB1 1:16.72 1:20.63
rd 60 Stian van Etten HB1 1:16.17 1:17.67
Melle van der Zee Stian van Etten
200m 21.86 (21,86) 200m 18.70 (18,70)
600m 50.14 (28,28) 600m 47.22 (28,52)
1000m 1:20.63  (30,49) 1000m 1:17.67 (30,45)
Naam Cat PR Tijd Info
10 gl 64 Jan-Hendrik Hoekstra HB2 1:15.98 1:17.47
bl 68 Taeke Jongbloed HB2 1:16.69 1:17.30
Jan-Hendrik Hoekstra Taeke Jongbloed
200m 19.03  (19,03) 200m 18.54 (18,54)
600m 47.27 (28,24) 600m 46.61 (28,07)
1000m 1:17.47  (30,20) 1000m 1:17.30 (30,69)
Naam Cat PR Tijd Info
11wt 59 Philip Diniz HB2 1:14.33 1:14.55
rd 56 Niek Bijma HB2 1:15.97 1:16.66
Philip Diniz Niek Bijma
200m 17.99 (17,99) 200m 17.66 (17,66)
600m 4521 (27,22) 600m 45.55 (27,89)
1000m 1:14.55 (29,34) 1000m 1:16.66 (31,11)
Naam Cat PR Tijd Info
12 g 80 Thijs Wiersma HB2 1:13.73 1:13.90
bl 69 Berend Lange HB2 1:13.82 1:14.16
Thijs Wiersma Berend Lange
200m 17.93  (17,93) 200m 17.91 (17,91)
600m 4513  (27,20) 600m 44.94 (27,03)
1000m 1:13.90 (28,77) 1000m 1:14.16 (29,22)
Scheidsrechters: Starters:

Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)
Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Marcel te Nijenhuis (D)

Ingeborg Westenberg (H)
Print: 18/19-1-2025
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start
lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
10. Rituitslag Mannen Jun. B - Allr./Afst. 1000 meter
Naam Cat PR Tijd Info
13 wt 62 TijnvanHarten HB1 1:15.87 1:16.43
rd 57 Jack Boekema HB1 1:14.30 1:15.93
Tijn van Harten Jack Boekema
200m 18.19 (18,19) 200m 17.75 (17,75)
600m 46.16  (27,97) 600m 45.35 (27,60)
1000m 1:16.43  (30,27) 1000m 1:15.93 (30,58)
Naam Cat PR Tijd Info
14 gl 76 Sem Spruit HB2 1:13.23 1:14.85
bl 66 Rutger Jansma HB2 1:14.56 1:15.61
Sem Spruit Rutger Jansma
200m 17.98 (17,98) 200m 18.17 (18,17)
600m 45.88  (27,90) 600m 46.05 (27,88)
1000m 1:14.85 (28,97) 1000m 1:15.61 (29,56)
Naam Cat PR Tijd Info
15 wt 82 Pieter Zijlstra HB2 1:17.12 WDR
rd
Pieter Zijlstra
m

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start
lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
11. Uitslag Vrouwen Jun. B - Allr. 3000 meter
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 8  Mette ten Cate DB2 6 | 4:28.82
2 19 Quinty Hersi DB2 5 O 4:31.03
3 10 Eva-Sofie Elferink DB1 2 O 4:37.12
4 20 Naomi Kammeraat DB2 6 O 4:37.58
5 5  Willeke Bouwhuis DB2 5 | 4:39.08
6 22 Amber Koetsier DB2 3 O 4:44.41
7 13 Veerle Friso DB1 4 O 4:45.14
8 29 Mara Vergeer DB2 3 | 4:51.03
9 12  Emilie Fransen DB2 1 O 4:52.60
10 11  Elise Favre DB2 4 | 4:53.00
1 Anouk Aalders DB1 1 | DQ
30 Lotte Welboren DB1 2 | DQ
2 Maud Blokhorst DB2 WDR

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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18

11. Rituitslag Vrouwen Jun. B - Allr. 3000 meter

en 19 januari 2025
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Naam Cat PR Tijd Info
1 wt 1 Anouk Aalders DB1 4:51.57 DQ
rd 12 Emilie Fransen DB2 4:48.17 4:52.60
Anouk Aalders Emilie Fransen
200m 22.47 (22,47)
600m 57.71 (35,24)
1000m 1:35.32 (37,61)
1400m 2:14.12 (38,80)
1800m 2:53.23 (39,11)
2200m 3:33.38 (40,15)
2600m 4:13.35 (39,97)
3000m 4:52.60 (39,25)
Naam Cat PR Tijd Info
2 gl 30 Lotte Welboren DB1 4:46.33 DQ
bl 10 Eva-Sofie Elferink DB1 4:27.74 4:37.12
Lotte Welboren Eva-Sofie Elferink
200m 21.91 (21,91)
600m 56.33 (34,42)
1000m 1:32.63 (36,30)
1400m 2:09.15 (36,52)
1800m 2:46.21 (37,06)
2200m 3:23.46 (37,25)
2600m 4:00.72 (37,26)
3000m 4:37.12 (36,40)

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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Naam Cat PR Tijd Info

3 wt 29 Mara Vergeer DB2 4:48.60 4:51.03
rd 22 Amber Koetsier DB2 4:41.80 4:44.41

Mara Vergeer Amber Koetsier

200m 2233 (22,33) 200m 21.53 (21,53)

600m 57.22 (34,89) 600m 55.39 (33,86)

1000m 1:33.44  (36,22) 1000m 1:30.44 (35,05)

1400m 2:11.97 (38,53) 1400m 2:07.37 (36,93)

1800m 2:50.87  (38,90) 1800m 2:45.45 (38,08)

2200m 3:30.53 (39,66) 2200m 3:24.38 (38,93)

2600m 4:10.74 (40,21) 2600m 4:04.06 (39,68)

3000m 4:51.03  (40,29) 3000m 4:44.41 (40,35)

Naam Cat PR Tijd Info
4 gl 11 Elise Favre DB2 4:48.21 4:53.00

bl 13 Veerle Friso DB1 4:42.82 4:45.14

Elise Favre Veerle Friso

200m 2171 (21,71) 200m 21.68 (21,68)

600m 57.36 (35,65) 600m 56.59 (34,91)

1000m 1:33.78  (36,42) 1000m 1:33.83 (37,24)

1400m 2:12.00 (38,22) 1400m 2:10.73 (36,90)

1800m 2:50.91 (38,91) 1800m 2:48.37 (37,64)

2200m 3:30.97 (40,06) 2200m 3:27.24 (38,87)

2600m 4:11.87  (40,90) 2600m 4:06.12 (38,88)

3000m 4:53.00 (41,13) 3000m 4:45.14 (39,02)

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start
lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
11. Rituitslag Vrouwen Jun. B - Alir. 3000 meter
Naam Ccat PR Tijd Info
5 wt 5 Willeke Bouwhuis DB2 4:34.31 4:39.08
rd 19 Quinty Hersi DB2 4:30.35 4:31.03
Willeke Bouwhuis Quinty Hersi
200m 20.93 (20,93) 200m 20.83 (20,83)
600m 54.59 (33,66) 600m 53.68 (32,85)
1000m 1:30.43 (35,84) 1000m 1:29.02 (35,34)
1400m 2:07.45 (37,02) 1400m 2:04.66 (35,64)
1800m 2:45.05 (37,60) 1800m 2:40.67 (36,01)
2200m 3:23.08 (38,03) 2200m 3:16.94 (36,27)
2600m 4:01.10 (38,02) 2600m 3:53.56 (36,62)
3000m 4:39.08 (37,98) 3000m 4:31.03 (37,47)
Naam Cat PR Tijd Info
6 gl 8 Mette ten Cate DB2 4:22.42 4:28.82
bl 20 Naomi Kammeraat DB2 4:32.68 4:37.58
Mette ten Cate Naomi Kammeraat
200m 20.54  (20,54) 200m 20.82 (20,82)
600m 54.70  (34,16) 600m 55.59 (34,77)
1000m 1:29.05 (34,35) 1000m 1:31.96 (36,37)
1400m 2:04.06 (35,01) 1400m 2:08.90 (36,94)
1800m 2:39.30 (35,24) 1800m 2:47.09 (38,19)
2200m 3:15.40 (36,10) 2200m 3:25.04 (37,95)
2600m 3:51.85 (36,45) 2600m 4:01.98 (36,94)
3000m 4:28.82 (36,97) 3000m 4:37.58 (35,60)
Naam Ccat PR Tijd Info
7 wt 2 Maud Blokhorst DB2 4:54.26 WDR
rd
Maud Blokhorst
m

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start
lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
12. Uitslag Mannen Jun. B - Alir. 3000 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 80 Thijs Wiersma HB2 6 | 3:52.27 TRC

2 76 Sem Spruit HB2 5 O 4:02.33

3 64 Jan-Hendrik Hoekstra HB2 2 O 4:07.48

4 59 Philip Diniz HB2 6 O 4:07.67

5 68 Taeke Jongbloed HB2 1 | 4:08.97

6 69 Berend Lange HB2 5 | 4:10.19

Vi 66 Rutger Jansma HB2 4 O 4:10.24

8 57 Jack Boekema HB1 3 | 4:12.87

9 65 Sven Huizinga HB2 3 O 4:14.01

10 51 Kian Baard HB2 1 O 4:16.82

11 54 Kaivan Bennekom HB2 4 | 4:23.17

12 56 Niek Bijma HB2 2 | 4:28.17

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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18 en 19 januari 2025
12. Rituitslag Mannen Jun. B - Allr. 3000 meter
Naam Cat PR Tijd Info
1 wt 68 Taeke Jongbloed HB2 4:03.46 4:08.97
rd 51 Kian Baard HB2 4:13.89 4:16.82
Taeke Jongbloed Kian Baard
200m 20.15 (20,15) 200m 21.38 (21,38)
600m 51.23 (31,08) 600m 54.86 (33,48)
1000m 1:22.38  (31,15) 1000m 1:28.16 (33,30)
1400m 1:54.40 (32,02) 1400m 2:01.27 (33,11)
1800m 2:26.96 (32,56) 1800m 2:34.59 (33,32)
2200m 3:00.26  (33,30) 2200m 3:08.32 (33,73)
2600m 3:34.23  (33,97) 2600m 3:42.55 (34,23)
3000m 4:08.97 (34,74) 3000m 4:16.82 (34,27)
Naam Cat PR Tijd Info
2 gl 56 Niek Bijma HB2 4:12.79 4:28.17
bl 64 Jan-Hendrik Hoekstra HB2 3:58.11 4:07.48
Niek Bijma Jan-Hendrik Hoekstra
200m 20.30 (20,30) 200m 21.05 (21,05)
600m 53.99 (33,69) 600m 53.60 (32,55)
1000m 1:27.56  (33,57) 1000m 1:25.72 (32,12)
1400m 2:02.09 (34,53) 1400m 1:57.81 (32,09)
1800m 2:37.90 (35,81) 1800m 2:29.66 (31,85)
2200m 3:13.67 (35,77) 2200m 3:01.72 (32,06)
2600m 3:50.49 (36,82) 2600m 3:34.44 (32,72)
3000m 4:28.17 (37,68) 3000m 4:07.48 (33,04)

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start
lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
12. Rituitslag Mannen Jun. B - Allr. 3000 meter
Naam Ccat PR Tijd Info
3 wt 57 Jack Boekema HB1 4:06.84 4:12.87
rd 65 Sven Huizinga HB2 4:13.13 4:14.01
Jack Boekema Sven Huizinga
200m 19.88 (19,88) 200m 20.80 (20,80)
600m 50.49 (30,61) 600m 52.74 (31,94)
1000m 1:22.11  (31,62) 1000m 1:24.98 (32,24)
1400m 1:54.93 (32,82) 1400m 1:57.52 (32,54)
1800m 2:28.95 (34,02) 1800m 2:30.59 (33,07)
2200m 3:03.75 (34,80) 2200m 3:04.50 (33,91)
2600m 3:38.44 (34,69) 2600m 3:39.05 (34,55)
3000m 4:12.87 (34,43) 3000m 4:14.01 (34,96)
Naam Cat PR Tijd Info
4 gl 54 Kaivan Bennekom HB2 4:17.34 4:23.17
bl 66 Rutger Jansma HB2 4:04.64 4:10.24
Kai van Bennekom Rutger Jansma
200m 20.27 (20,27) 200m 20.11 (20,11)
600m 51.50 (31,23) 600m 50.62 (30,51)
1000m 1:22.83  (31,33) 1000m 1:21.63 (31,01)
1400m 1:55.30 (32,47) 1400m 1:54.08 (32,45)
1800m 2:29.16  (33,86) 1800m 2:27.14 (33,06)
2200m 3:05.13 (35,97) 2200m 3:00.85 (33,71)
2600m 3:43.03 (37,90) 2600m 3:35.27 (34,42)
3000m 4:23.17  (40,14) 3000m 4:10.24 (34,97)
Naam Ccat PR Tijd Info
5 wt 69 Berend Lange HB2 3:59.26 4:10.19
rd 76 Sem Spruit HB2 3:51.04 4:02.33
Berend Lange Sem Spruit
200m 19.10 (19,10) 200m 19.09 (19,09)
600m 4991 (30,81) 600m 49.34 (30,25)
1000m 1:21.40 (31,49) 1000m 1:21.04 (31,70)
1400m 1:53.75 (32,35) 1400m 1:52.94 (31,90)
1800m 2:26.88  (33,13) 1800m 2:25.10 (32,16)
2200m 3:00.64 (33,76) 2200m 2:57.24 (32,14)
2600m 3:34.82  (34,18) 2600m 3:29.63 (32,39)
3000m 4:10.19 (35,37) 3000m 4:02.33 (32,70)
Naam Cat PR Tijd Info
6 gl 80 Thijs Wiersma HB2 3:52.14 3:52.27 TRC
bl 59  Philip Diniz HB2 4:00.55 4:07.67
Thijs Wiersma Philip Diniz
200m 19.52  (19,52) 200m 20.00 (20,00)
600m 49.58  (30,06) 600m 50.90 (30,90)
1000m 1:19.76  (30,18) 1000m 1:22.31 (31,41)
1400m 1:50.19 (30,43) 1400m 1:54.67 (32,36)
1800m 2:20.52  (30,33) 1800m 2:27.40 (32,73)
2200m 2:51.16  (30,64) 2200m 3:00.40 (33,00)
2600m 3:21.61 (30,45) 2600m 3:33.83 (33,43)
3000m 3:52.27 (30,66) 3000m 4:07.67 (33,84)

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
13. Uitslag Vrouwen Jun. A - Allr./Afst. 1000 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 134 Rosalie van Vliet DA2 13 O 1:20.97
2 105 Britt Breider DAl 10 | 1:21.46 PR
3 131 Jasmijn Veenhuis DAl 14 O 1:21.64
4 111 Lieke Hoogendoorn DA2 14 | 1:22.28
5 127 Evide Ruijter DAl 5 | 1:22.38
6 119 lsalLeroy DA2 13 | 1:22.50
7 118 Milou de Lange DA2 11 O 1:22.70
8 137 Evyvan Zoest DAl 15 O 1:23.05
9 136 Elanne de Vries DA2 15 | 1:23.53
10 122 Elbrich Nicolay DA2 12 O 1:23.73
11 128 Sofia Schilder DA2 3 | 1:23.81
12 135 Julia Pereira de Vos DA2 16 | 1:23.88
13 104 Tijn Borst DA2 12 | 1:24.11
14 130 Nynke Tinga DA2 7 | 1:24.19 PR
15 112 Lieke Huizink DAl 8 O 1:24.23
16 107 Janine Garretsen DAl 16 O 1:24.38
17 110 Lieke Hijlkema DAl 11 | 1:24.80
18 109 Sara ter Hart DAl 9 | 1:25.13
19 124 Lunavan Polen DA2 2 | 1:25.42
20 133 Valerie Vinken DA2 4 | 1:26.31
21 116 Anouk Koénst DA2 2 O 1:26.33
22 123 Sharissa Oussoren DAl 10 O 1:26.61
23 115 Maaike Koelewijn DA1 9 O 1:26.67
24 129 Jasmin van der Terp DA2 5 O 1:26.78
25 102 Maud Biezen DA1 7 O 1:26.93
26 132 Iris Verbeek DAl 6 O 1:27.23
27 106 Cleo Elenbaas DA2 1 | 1:28.39
28 117 Kalista Lamers DAl 6 | 1:29.06
29 126 Danique van Rooden DAl 3 O 1:29.09
30 113 Lenthe Jansen DAl 4 O 1:30.01
31 103 Melle Boeijen DA1 8 | 1:30.70
Scheidsrechters: Starters:
Frank Spoel (D) Marcel te Nijenhuis (D)
Tim Geraedts (H) Ingeborg Westenberg (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.) Print: 18/19-1-2025
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
13. Rituitslag Vrouwen Jun. A - Allr./Afst. 1000 meter

Naam Cat PR Tijd Info
1 wt 106 Cleo Elenbaas DA2 1:25.56 1:28.39
rd
Cleo Elenbaas
200m 20.40 (20,40) m
600m 53.10 (32,70)
1000m 1:28.39 (35,29)
Naam Cat PR Tijd Info
2 gl 124 Lunavan Polen DA2 1:24.48 1:25.42
bl 116 Anouk Konst DA2 1:24.42 1:26.33
Luna van Polen Anouk Kénst
200m 20.52 (20,52) 200m 20.63 (20,63)
600m 51.96 (31,44) 600m 52.51 (31,88)
1000m 1:25.42  (33,46) 1000m 1:26.33 (33,82)
Naam Cat PR Tijd Info
3 wt 128 Sofia Schilder DA2 1:22.62 1:23.81
rd 126 Danique van Rooden DAl 1:26.64 1:29.09
Sofia Schilder Danique van Rooden
200m 19.89 (19,89) 200m 21.29 (21,29)
600m 50.69 (30,80) 600m 54.15 (32,86)
1000m 1:23.81 (33,12) 1000m 1:29.09 (34,94)
Naam Cat PR Tijd Info
4 gl 133 Valerie Vinken DA2 1:26.12 1:26.31
bl 113 Lenthe Jansen DA1 1:29.60 1:30.01
Valerie Vinken Lenthe Jansen
200m 21.10 (21,10) 200m 21.22 (21,22)
600m 53.06 (31,96) 600m 54.37 (33,15)
1000m 1:26.31  (33,25) 1000m 1:30.01 (35,64)
Naam Cat PR Tijd Info
5 wt 127 Evide Ruijter DA1 1:20.77 1:22.38
rd 129 Jasmin van der Terp DA2 1:24.72 1:26.78
Evi de Ruijter Jasmin van der Terp
200m 19.83 (19,83) 200m 20.66 (20,66)
600m 50.18 (30,35) 600m 52.28 (31,62)
1000m 1:22.38  (32,20) 1000m 1:26.78 (34,50)
Naam Cat PR Tijd Info
6 gl 117 Kalista Lamers DAl 1:25.19 1:29.06
bl 132 Iris Verbeek DAl 1:26.21 1:27.23
Kalista Lamers Iris Verbeek
200m 20.94 (20,94) 200m 21.76 (21,76)
600m 54.00 (33,06) 600m 53.88 (32,12)
1000m 1:29.06  (35,06) 1000m 1:27.23 (33,35)
Scheidsrechters: Starters:

Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)
Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Marcel te Nijenhuis (D)

Ingeborg Westenberg (H)
Print: 18/19-1-2025
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13. Rituitslag Vrouwen Jun. A - Allr./Afst. 1000 meter
Naam Cat PR Tijd Info
7 wt 130 Nynke Tinga DA2 1:25.45 1:24.19 PR
rd 102 Maud Biezen DAl 1:23.35 1:26.93
Nynke Tinga Maud Biezen
200m 19.60 (19,60) 200m 20.59 (20,59)
600m 50.78 (31,18) 600m 51.55 (30,96)
1000m 1:2419 (33,41) 1000m 1:26.93 (35,38)
Naam Cat PR Tijd Info
8 gl 103 Melle Boeijen DAl 1:25.96 1:30.70
bl 112 Lieke Huizink DAl 1:21.52 1:24.23
Melle Boeijen Lieke Huizink
200m 20.74 (20,74) 200m 20.67 (20,67)
600m 53.75 (33,01) 600m 51.59 (30,92)
1000m 1:30.70  (36,95) 1000m 1:24.23 (32,64)
Naam Cat PR Tijd Info
9 wt 109 Sara ter Hart DAl 1:23.18 1:25.13
rd 115 Maaike Koelewijn DAl 1:23.06 1:26.67
Sara ter Hart Maaike Koelewijn
200m 20.42  (20,42) 200m 20.19 (20,19)
600m 51.87 (31,45) 600m 52.02 (31,83)
1000m 1:25.13  (33,26) 1000m 1:26.67 (34,65)
Naam Cat PR Tijd Info
10 gl 105 Britt Breider DAl 1:21.53 1:21.46 PR
bl 123 Sharissa Oussoren DA1 1:23.25 1:26.61
Britt Breider Sharissa Oussoren
200m 19.35 (19,35) 200m 20.29 (20,29)
600m 49.11  (29,76) 600m 52.10 (31,81)
1000m 1:21.46  (32,35) 1000m 1:26.61 (34,51)
Naam Cat PR Tijd Info
11  wt 110 Lieke Hijlkema DAl 1:23.72 1:24.80
rd 118 Milou de Lange DA2 1:20.70 1:22.70
Lieke Hijlkema Milou de Lange
200m 19.50 (19,50) 200m 20.01 (20,01)
600m 49.87 (30,37) 600m 50.32 (30,31)
1000m 1:24.80 (34,93) 1000m 1:22.70 (32,38)
Naam Cat PR Tijd Info
12 gl 104 Tijn Borst DA2 1:21.62 1:24.11
bl 122 Elbrich Nicolay DA2 1:22.61 1:23.73
Tijn Borst Elbrich Nicolay
200m 19.49 (19,49) 200m 19.89 (19,89)
600m 50.43 (30,94) 600m 50.66 (30,77)
1000m 1:2411  (33,68) 1000m 1:23.73 (33,07)

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)



—
C/.

0

baancommissie
twente

NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
13. Rituitslag Vrouwen Jun. A - Allr./Afst. 1000 meter

GEWEST

(}% NOORD-HOLLAND

UTRECHT

Naam Cat PR Tijd Info
13  wt 119 Isaleroy DA2 1:20.80 1:22.50
rd 134 Rosalie van Vliet DA2 1:20.25 1:20.97
Isa Leroy Rosalie van Vliet
200m 19.25 (19,25) 200m 19.40 (19,40)
600m 49.46  (30,21) 600m 49.32 (29,92)
1000m 1:22.50 (33,04) 1000m 1:20.97 (31,65)
Naam Cat PR Tijd Info
14 gl 111 Lieke Hoogendoorn DA2 1:19.30 1:22.28
bl 131 Jasmijn Veenhuis DA1 1:18.98 1:21.64
Lieke Hoogendoorn Jasmijn Veenhuis
200m 19.57 (19,57) 200m 19.60 (19,60)
600m 49.67 (30,10) 600m 49.57 (29,97)
1000m 1:22.28 (32,61) 1000m 1:21.64 (32,07)
Naam Cat PR Tijd Info
15 wt 136 Elanne de Vries DA2 1:22.21 1:23.53
rd 137 Evyvan Zoest DAl 1:22.31 1:23.05
Elanne de Vries Evy van Zoest
200m 19.36  (19,36) 200m 19.66 (19,66)
600m 49.94  (30,58) 600m 49.96 (30,30)
1000m 1:23.53  (33,59) 1000m 1:23.05 (33,09)
Naam Cat PR Tijd Info
16 gl 135 Julia Pereira de Vos DA2 1:22.79 1:23.88
bl 107 Janine Garretsen DA1 1:22.09 1:24.38
Julia Pereira de Vos Janine Garretsen
200m 19.44 (19,44) 200m 19.72 (19,72)
600m 50.16 (30,72) 600m 50.27 (30,55)
1000m 1:23.88 (33,72) 1000m 1:24.38 (34,11)

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:

Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)



|4

( GEWEST
N 1 baancomm@ % NOORD-HOLLAND
I twente BV UrrecHT
atl
NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start
lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
14. Uitslag Mannen Jun. A - Alir./Afst. 1500 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 155 Arjen Boersma HA1 16 O 1:52.15

2 170 Mika Kolder HA2 15 I 1:52.90

3 172 Ede Kortlever HAl 9 O 1:53.64

4 176 Nathan Pijl HAl 16 I 1:53.80

5 162 Edsger van Felius HAl 15 O 1:54.08

6 188 Olaf Vunderink HA2 14 O 1:54.35

7 185 Floris van Velsen HA2 13 O 1:55.05

8 164 Tijs van Gennip HA2 14 | 1:55.79

9 184 Chris de Velde HA2 13 I 1:55.84

10 173 Niels de Kruijk HA2 3 | 1:55.97

11 178 Daan Ridder HA2 8 O 1:56.10

12 174 Jan Mooijman HA1 11 O 1:56.20

13 163 Rinse Franken HA2 5 O 1:56.22

14 154 Julian de Boer HAl 6 O 1:56.29

15 181 Bodhi Smeele HAl 7 O 1:56.47

16 171 Tygo Kompier HA2 10 | 1:56.49

17 167 Robbert-Jan van Hardeveld HA2 4 O 1:56.64

18 158 Colin Breed HA1 9 | 1:56.90

19 187 Sietse de Vries HA2 12 | 1:57.77

20 168 Lieuwe ter Hoeve HA1 6 | 1:57.87

21 161 Menno van Eig HA2 1 | 1:58.09

22 159 Jesse van Buren HA1 7 | 1:58.19

23 177 Roel Regts HA2 5 | 1:58.31

24 186 Rens Vergeer HA2 11 | 1:58.52

157 Johan Bouwhuis HA2 3 O 1:58.52

26 160 Geophrey Coenraad HA1 12 O 1:58.80

27 190 Sjors Zautsen HA1l 8 | 2:00.45

28 189 Mats Westra HA1 4 | 2:01.53

183 Sil van der Veen HA2 10 O DQ

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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baancomm

twente

NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

lJsbaan Twente - Enschede

18

14. Rituitslag Mannen Jun. A - Allr./Afst. 1500 meter

en 19 januari 2025

GEWEST

(}% NOORD-HOLLAND

UTRECHT

Naam Cat PR Tijd Info
1 wt 161 Menno van Eig HA2 1:57.00 1:58.09
rd
Menno van Eig
300m 25.72  (25,72) m
700m 55.00 (29,28)
1100m 1:26.12  (31,12)
1500m 1:58.09 (31,97)
Naam Cat PR Tijd Info
2 g
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
3 wt 173 Niels de Kruijk HA2 1:53.84 1:55.97
rd 157 Johan Bouwhuis HA2 1:56.06 1:58.52
Niels de Kruijk Johan Bouwhuis
300m 2431 (24,31) 300m 25.40 (25,40)
700m 51.67 (27,36) 700m 54.28 (28,88)
1100m 1:22.14  (30,47) 1100m 1:25.57 (31,29)
1500m 1:55.97 (33,83) 1500m 1:58.52 (32,95)
Naam Cat PR Tijd Info
4 gl 189 Mats Westra HA1 1:56.15 2:01.53
bl 167 Robbert-Jan van Hardeveld HA2 1:55.92 1:56.64
Mats Westra Robbert-Jan van Hardeveld
300m 2532 (25,32) 300m 25.37 (25,37)
700m 54.64 (29,32) 700m 53.94 (28,57)
1100m 1:26.59 (31,95) 1100m 1:24.32 (30,38)
1500m 2:01.53 (34,94) 1500m 1:56.64 (32,32)

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:

Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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0

baancommissie
twente

NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
14. Rituitslag Mannen Jun. A - Allr./Afst. 1500 meter

GEWEST

(}% NOORD-HOLLAND

UTRECHT

Naam Cat PR Tijd Info
5 wt 177 Roel Regts HA2 1:54.56 1:58.31
rd 163 Rinse Franken HA2 1:54.51 1:56.22
Roel Regts Rinse Franken
300m 25.07 (25,07) 300m 25.43 (25,43)
700m 54.08 (29,01) 700m 53.75 (28,32)
1100m 1:25.00 (30,92) 1100m 1:23.95 (30,20)
1500m 1:58.31 (33,31) 1500m 1:56.22 (32,27)
Naam Cat PR Tijd Info
6 gl 168 Lieuwe ter Hoeve HA1 1:54.95 1:57.87
bl 154 Julian de Boer HA1 1:54.42 1:56.29
Lieuwe ter Hoeve Julian de Boer
300m 2531 (25,31) 300m 25.78 (25,78)
700m 54.27 (28,96) 700m 54.25 (28,47)
1100m 1:24.75 (30,48) 1100m 1:24.62 (30,37)
1500m 1:57.87 (33,12) 1500m 1:56.29 (31,67)
Naam Cat PR Tijd Info
7 wt 159 Jesse van Buren HA1 1:54.98 1:58.19
rd 181 Bodhi Smeele HA1 1:54.61 1:56.47
Jesse van Buren Bodhi Smeele
300m 27.41  (27,41) 300m 25.65 (25,65)
700m 56.66 (29,25) 700m 54.39 (28,74)
1100m 1:26.77 (30,11) 1100m 1:24.28 (29,89)
1500m 1:58.19 (31,42) 1500m 1:56.47 (32,19)
Naam Cat PR Tijd Info
8 gl 190 Sjors Zautsen HA1 1:55.17 2:00.45
bl 178 Daan Ridder HA2 1:52.82 1:56.10
Sjors Zautsen Daan Ridder
300m 25.48 (25,48) 300m 25.45 (25,45)
700m 5436 (28,88) 700m 53.23 (27,78)
1100m 1:25.90 (31,54) 1100m 1:23.06 (29,83)
1500m 2:00.45 (34,55) 1500m 1:56.10 (33,04)

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)



0

( GEWEST
1 baancommissie % NOORD-HOLLAND
I twente } UTRECHT
atl b
NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start
lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
14. Rituitslag Mannen Jun. A - Allr./Afst. 1500 meter
Naam Cat PR Tijd Info
9 wt 158 Colin Breed HA1 1:53.20 1:56.90
rd 172 Ede Kortlever HA1 1:52.67 1:53.64
Colin Breed Ede Kortlever
300m 2519 (25,19) 300m 25.55 (25,55)
700m 53.92 (28,73) 700m 53.79 (28,24)
1100m 1:24.58  (30,66) 1100m 1:23.38 (29,59)
1500m 1:56.90 (32,32) 1500m 1:53.64 (30,26)
Naam Cat PR Tijd Info
10 gl 171 Tygo Kompier HA2 1:52.74 1:56.49
bl 183 Sil van der Veen HA2 1:53.56 DQ
Tygo Kompier Sil van der Veen
300m 24.82  (24,82)
700m 52.66 (27,84)
1100m 1:23.02  (30,36)
1500m 1:56.49 (33,47)
Naam Cat PR Tijd Info
11 wt 186 RensVergeer HA2 1:53.81 1:58.52
rd 174 Jan Mooijman HA1 1:53.50 1:56.20
Rens Vergeer Jan Mooijman
300m 25.25 (25,25) 300m 25.33 (25,33)
700m 53.91 (28,66) 700m 54.04 (28,71)
1100m 1:24.63 (30,72) 1100m 1:24.14 (30,10)
1500m 1:58.52 (33,89 1500m 1:56.20 (32,06)
Naam Cat PR Tijd Info
12 gl 187 Sietse de Vries HA2 1:53.52 1:57.77
bl 160 Geophrey Coenraad HA1 1:52.86 1:58.80
Sietse de Vries Geophrey Coenraad
300m 25.89 (25,89) 300m 25.02 (25,02)
700m 55.01 (29,12) 700m 54.00 (28,98)
1100m 1:25.60 (30,59) 1100m 1:25.72 (31,72)
1500m 1:57.77  (32,17) 1500m 1:58.80 (33,08)

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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baancommissie
twente

NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
14. Rituitslag Mannen Jun. A - Allr./Afst. 1500 meter

GEWEST

(}% NOORD-HOLLAND

UTRECHT

Naam Cat PR Tijd Info
13 wt 184 Chris de Velde HA2 1:52.61 1:55.84
rd 185 Floris van Velsen HA2 1:52.86 1:55.05
Chris de Velde Floris van Velsen
300m 24.89 (24,89) 300m 25.05 (25,05)
700m 53.08 (28,19) 700m 52.83 (27,78)
1100m 1:23.27 (30,19) 1100m 1:23.04 (30,21)
1500m 1:55.84 (32,57) 1500m 1:55.05 (32,01)
Naam Cat PR Tijd Info
14 gl 164 Tijs van Gennip HA2 1:51.19 1:55.79
bl 188 Olaf Vunderink HA2 1:51.01 1:54.35
Tijs van Gennip Olaf Vunderink
300m 2453  (24,53) 300m 25.08 (25,08)
700m 52.46 (27,93) 700m 53.13 (28,05)
1100m 1:22.81 (30,35) 1100m 1:22.98 (29,85)
1500m 1:55.79  (32,98) 1500m 1:54.35 (31,37)
Naam Cat PR Tijd Info
15 wt 170 Mika Kolder HA2 1:50.66 1:52.90
rd 162 Edsger van Felius HA1 1:51.62 1:54.08
Mika Kolder Edsger van Felius
300m 25.10 (25,10) 300m 24.89 (24,89)
700m 52.82 (27,72) 700m 52.66 (27,77)
1100m 1:21.91  (29,09) 1100m 1:22.34 (29,68)
1500m 1:52.90 (30,99) 1500m 1:54.08 (31,74)
Naam Cat PR Tijd Info
16 gl 176 Nathan Pijl HA1 1:52.29 1:53.80
bl 155 Arjen Boersma HA1 1:50.99 1:52.15
Nathan Pijl Arjen Boersma
300m 24.46  (24,46) 300m 24.58 (24,58)
700m 52.46 (28,00) 700m 52.08 (27,50)
1100m 1:21.90 (29,44) 1100m 1:21.37 (29,29)
1500m 1:53.80 (31,90) 1500m 1:52.15 (30,78)

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)



4

( GEWEST
N 1 baancomm@ % NOORD-HOLLAND
I twente } UTRECHT
atl
NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start
lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
15. Uitslag Vrouwen Jun. A - Allr. 3000 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 131 Jasmijn Veenhuis DAl 5 | 4:23.47

2 134 Rosalie van Vliet DA2 6 | 4:24.07

3 105 Britt Breider DAl 6 O 4:26.26 PR

4 111 Lieke Hoogendoorn DA2 5 O 4:26.40

5 128 Sofia Schilder DA2 2 O 4:30.36

6 112 Lieke Huizink DAl 2 | 4:32.95

Vi 119 lsalLeroy DA2 4 | 4:33.80

8 104 Tijn Borst DA2 3 | 4:38.33

9 130 Nynke Tinga DA2 3 O 4:45.42

10 137 Evyvan Zoest DAl 4 O 4:56.19

11 136 Elanne de Vries DA2 1 O 5:05.44

12 118 Milou de Lange DA2 1 | 5:08.47

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

15. Rituitslag Vrouwen Jun. A - Allr. 3000 meter

baancomm

twente

IJsbaan Twente - Enschede

18

en 19 januari 2025

GEWEST

(}% NOORD-HOLLAND

UTRECHT

Naam Cat PR Tijd Info

1 wt 118 Milou de Lange DA2 4:36.81 5:08.47
rd 136 Elanne de Vries DA2 4:35.39 5:05.44

Milou de Lange Elanne de Vries

200m 21.80 (21,80) 200m 22.15 (22,15)

600m 58.57 (36,77) 600m 59.60 (37,45)

1000m 1:38.04 (39,47) 1000m 1:40.23 (40,63)

1400m 2:20.16 (42,12) 1400m 2:21.51 (41,28)

1800m 3:02.17 (42,01) 1800m 3:02.61 (41,10)

2200m 3:44.84 (42,67) 2200m 3:44.11 (41,50)

2600m 4:27.09 (42,25) 2600m 4:26.84 (42,73)

3000m 5:08.47 (41,38) 3000m 5:05.44 (38,60)

Naam Cat PR Tijd Info
2 gl 112 Lieke Huizink DAl 4:27.98 4:32.95

bl 128 Sofia Schilder DA2 4:21.58 4:30.36

Lieke Huizink Sofia Schilder

200m 2141 (21,41) 200m 21.18 (21,18)

600m 54.99 (33,58) 600m 54.86 (33,68)

1000m 1:29.35  (34,36) 1000m 1:29.71 (34,85)

1400m 2:04.71  (35,36) 1400m 2:04.29 (34,58)

1800m 2:40.74  (36,03) 1800m 2:39.71 (35,42)

2200m 3:17.92  (37,18) 2200m 3:15.76 (36,05)

2600m 3:55.57 (37,65) 2600m 3:52.66 (36,90)

3000m 4:32.95 (37,38) 3000m 4:30.36 (37,70)

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

15. Rituitslag Vrouwen Jun. A - Allr. 3000 meter

baancomm

twente

IJsbaan Twente - Enschede

18

en 19 januari 2025

GEWEST

(}% NOORD-HOLLAND

UTRECHT

Naam Ccat PR Tijd Info

3 wt 104 Tijn Borst DA2 4:28.60 4:38.33
rd 130 Nynke Tinga DA2 4:28.73 4:45.42

Tijn Borst Nynke Tinga

200m 21.28 (21,28) 200m 21.21 (21,21)

600m 55.68 (34,40) 600m 55.88 (34,67)

1000m 1:31.42 (35,74) 1000m 1:32.05 (36,17)

1400m 2:08.53 (37,11) 1400m 2:10.15 (38,10)

1800m 2:46.12  (37,59) 1800m 2:48.83 (38,68)

2200m 3:23.74 (37,62) 2200m 3:27.41 (38,58)

2600m 4:01.13  (37,39) 2600m 4:06.36 (38,95)

3000m 4:38.33  (37,20) 3000m 4:45.42 (39,06)

Naam Cat PR Tijd Info
4 gl 119 lIsalLeroy DA2 4:20.99 4:33.80

bl 137 Evyvan Zoest DAl 4:53.57 4:56.19

Isa Leroy Evy van Zoest

200m 20.75 (20,75) 200m 21.27 (21,27)

600m 53.88 (33,13) 600m 56.99 (35,72)

1000m 1:27.94  (34,06) 1000m 1:34.70 (37,71)

1400m 2:03.42 (35,48) 1400m 2:13.41 (38,71)

1800m 2:39.82  (36,40) 1800m 2:53.20 (39,79)

2200m 3:16.96 (37,14) 2200m 3:34.25 (41,05)

2600m 3:54.93 (37,97) 2600m 4:15.63 (41,38)

3000m 4:33.80 (38,87) 3000m 4:56.19 (40,56)

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)



A4

( GEWEST
N 1 baancommlsﬁ % NOORD-HOLLAND
Ib twente } UTRECHT

atl
NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start
IJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
15. Rituitslag Vrouwen Jun. A - Allr. 3000 meter

Naam Ccat PR Tijd Info

5 wt 131 Jasmijn Veenhuis DAl 4:19.88 4:23.47

rd 111 Lieke Hoogendoorn DA2 4:20.20 4:26.40

Jasmijn Veenhuis Lieke Hoogendoorn
200m 20.48 (20,48) 200m 20.77 (20,77)
600m 53.47 (32,99) 600m 53.21 (32,44)
1000m 1:27.14  (33,67) 1000m 1:26.76 (33,55)
1400m 2:01.98 (34,84) 1400m 2:01.34 (34,58)
1800m 2:36.80 (34,82) 1800m 2:36.86 (35,52)
2200m 3:12.27 (35,47) 2200m 3:12.66 (35,80)
2600m 3:47.83  (35,56) 2600m 3:49.13 (36,47)
3000m 4:23.47  (35,64) 3000m 4:26.40 (37,27)
Naam Cat PR Tijd Info

6 gl 134 Rosalie van Vliet DA2 4:15.94 4:24.07

bl 105 Britt Breider DA1 4:26.61 4:26.26 PR

Rosalie van Vliet Britt Breider
200m 20.42  (20,42) 200m 21.21 (21,21)
600m 53.42  (33,00) 600m 54.17 (32,96)
1000m 1:27.44  (34,02) 1000m 1:27.76 (33,59)
1400m 2:02.21  (34,77) 1400m 2:02.36 (34,60)
1800m 2:37.32  (35,11) 1800m 2:37.35 (34,99)
2200m 3:13.11  (35,79) 2200m 3:13.31 (35,96)
2600m 3:49.19 (36,08) 2600m 3:49.66 (36,35)
3000m 4:24.07 (34,88) 3000m 4:26.26 (36,60)

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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( GEWEST
N 1 baancomm@ % NOORD-HOLLAND
I twente } UTRECHT
atl
NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start
lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
19. Uitslag Mannen Jun. A - Alllr. 5000 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 172 Ede Kortlever HAl 4 | 6:46.38

2 170 Mika Kolder HA2 6 O 6:49.38

3 188 Olaf Vunderink HA2 5 O 6:54.59

4 162 Edsger van Felius HAl 4 O 7:03.46 PR

5 161 Menno van Eig HA2 1 O 7:05.94

6 184 Chris de Velde HA2 2 O 7:06.12

7 163 Rinse Franken HA2 1 I 7:12.34

8 176 Nathan Pijl HAl 5 | 7:17.58

9 155 Arjen Boersma HA1 6 | 7:17.87

10 185 Floris van Velsen HA2 3 | 7:18.85

11 167 Robbert-Jan van Hardeveld HA2 2 | 7:21.03

12 164 Tijs van Gennip HA2 3 O 7:22.46

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

19. Rituitslag Mannen Jun. A - Alllr. 5000 meter

baancomm

twente

IJsbaan Twente - Enschede

18

en 19 januari 2025

GEWEST

(}% NOORD-HOLLAND

UTRECHT

Naam Cat PR Tijd Info

1 wt 163 Rinse Franken HA2 7:08.58 7:12.34
rd 161 Menno van Eig HA2 7:05.94

Rinse Franken Menno van Eig

200m 20.14 (20,14) 200m 20.87 (20,87)

600m 53.16 (33,02) 600m 53.74 (32,87)

1000m 1:26.79  (33,63) 1000m 1:27.63 (33,89)

1400m 2:00.73  (33,94) 1400m 2:01.46 (33,83)

1800m 2:34.11  (33,38) 1800m 2:35.13 (33,67)

2200m 3:07.86 (33,75) 2200m 3:08.89 (33,76)

2600m 3:41.81 (33,95) 2600m 3:42.82 (33,93)

3000m 4:16.02  (34,21) 3000m 4:16.80 (33,98)

3400m 4:50.14 (34,12) 3400m 4:51.05 (34,25)

3800m 5:24.70 (34,56) 3800m 5:24.87 (33,82)

4200m 6:00.14  (35,44) 4200m 5:59.25 (34,38)

4600m 6:36.00 (35,86) 4600m 6:33.03 (33,78)

5000m 7:12.34  (36,34) 5000m 7:05.94 (32,91)

Naam Cat PR Tijd Info
2 gl 167 Robbert-Jan van Hardeveld HA2 7:21.03

bl 184 Chris de Velde HA2 7:06.12

Robbert-Jan van Hardeveld Chris de Velde

200m 20.57 (20,57) 200m 20.59 (20,59)

600m 54.86 (34,29) 600m 53.67 (33,08)

1000m 1:29.76  (34,90) 1000m 1:27.54 (33,87)

1400m 2:04.46 (34,70) 1400m 2:01.00 (33,46)

1800m 2:39.33  (34,87) 1800m 2:34.54 (33,54)

2200m 3:14.18 (34,85) 2200m 3:08.45 (33,91)

2600m 3:49.03 (34,85) 2600m 3:42.40 (33,95)

3000m 4:24.42  (35,39) 3000m 4:16.25 (33,85)

3400m 4:59.44  (35,02) 3400m 4:50.15 (33,90)

3800m 5:34.83 (35,39) 3800m 5:24.09 (33,94)

4200m 6:10.20 (35,37) 4200m 5:58.17 (34,08)

4600m 6:45.44  (35,24) 4600m 6:32.40 (34,23)

5000m 7:21.03 (35,59) 5000m 7:06.12 (33,72)

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

19. Rituitslag Mannen Jun. A - Alllr. 5000 meter

baancomm

twente

lJsbaan Twente - Enschede

18

en 19 januari 2025

GEWEST

(}% NOORD-HOLLAND

UTRECHT

Naam Ccat PR Tijd Info
3 wt 185 Floris van Velsen HA2 7:18.85
rd 164 Tijs van Gennip HA2 7:22.46
Floris van Velsen Tijs van Gennip
200m 21.16 (21,16) 200m 21.45 (21,45)
600m 55.34 (34,18) 600m 55.54 (34,09)
1000m 1:29.31 (33,97) 1000m 1:30.96 (35,42)
1400m 2:03.77 (34,46) 1400m 2:05.63 (34,67)
1800m 2:38.51  (34,74) 1800m 2:41.00 (35,37)
2200m 3:13.28 (34,77) 2200m 3:15.90 (34,90)
2600m 3:48.18 (34,90) 2600m 3:50.99 (35,09)
3000m 4:22.87 (34,69) 3000m 4:26.38 (35,39)
3400m 4:58.53  (35,66) 3400m 5:02.46 (36,08)
3800m 5:34.76  (36,23) 3800m 5:38.44 (35,98)
4200m 6:10.60 (35,84) 4200m 6:13.52 (35,08)
4600m 6:45.34  (34,74) 4600m 6:48.40 (34,88)
5000m 7:18.85 (33,51) 5000m 7:22.46 (34,06)
Naam Cat PR Tijd Info
4 gl 172 Ede Kortlever HA1 6:40.27 6:46.38
bl 162 Edsger van Felius HA1 7:18.96 7:03.46 PR
Ede Kortlever Edsger van Felius
200m 20.03 (20,03) 200m 20.66 (20,66)
600m 51.82  (31,79) 600m 53.43 (32,77)
1000m 1:23.25 (31,43) 1000m 1:27.16 (33,73)
1400m 1:55.23  (31,98) 1400m 2:00.76 (33,60)
1800m 2:27.06  (31,83) 1800m 2:34.56 (33,80)
2200m 2:58.67 (31,61) 2200m 3:08.44 (33,88)
2600m 3:30.81 (32,14) 2600m 3:42.19 (33,75)
3000m 4:03.41 (32,60) 3000m 4:16.08 (33,89)
3400m 4:35.91 (32,50) 3400m 4:49.72 (33,64)
3800m 5:08.63 (32,72) 3800m 5:22.99 (33,27)
4200m 5:41.31 (32,68) 4200m 5:56.47 (33,48)
4600m 6:14.04 (32,73) 4600m 6:30.25 (33,78)
5000m 6:46.38  (32,34) 5000m 7:03.46 (33,21)
Naam Cat PR Tijd Info
5 wt 176 Nathan Pijl HA1 7:17.58
rd 188 Olaf Vunderink HA2 6:43.11 6:54.59
Nathan Pijl Olaf Vunderink
200m 19.79 (19,79) 200m 19.89 (19,89)
600m 51.30 (31,51) 600m 51.16 (31,27)
1000m 1:23.60 (32,30) 1000m 1:23.13 (31,97)
1400m 1:56.76  (33,16) 1400m 1:55.46 (32,33)
1800m 2:30.12  (33,36) 1800m 2:28.00 (32,54)
2200m 3:03.96 (33,84) 2200m 3:01.12 (33,12)
2600m 3:38.37 (34,41) 2600m 3:34.27 (33,15)
3000m 4:13.48 (35,11) 3000m 4:07.14 (32,87)
3400m 4:48.95 (35,47) 3400m 4:40.15 (33,01)
3800m 5:25.57 (36,62) 3800m 5:13.32 (33,17)
4200m 6:02.82  (37,25) 4200m 5:46.66 (33,34)
4600m 6:40.13  (37,31) 4600m 6:20.49 (33,83)

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

IJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
19. Rituitslag Mannen Jun. A - Alllr. 5000 meter

GEWEST
baancommissie NOORD-HOLLAND
twente / } UTRECHT

5000m 7:17.58 (37,45) 5000m 6:54.59 (34,10)

Naam Cat PR Tijd Info
6 gl 155 Arjen Boersma HA1 7:17.87

bl 170 Mika Kolder HA2 6:32.18 6:49.38

Arjen Boersma Mika Kolder

200m 19.81 (19,81) 200m 19.48 (19,48)

600m 51.67 (31,86) 600m 50.33 (30,85)

1000m 1:24.62 (32,95) 1000m 1:21.46 (31,13)

1400m 1:58.31 (33,69) 1400m 1:53.15 (31,69)

1800m 2:32.35  (34,04) 1800m 2:24.98 (31,83)

2200m 3:06.96 (34,61) 2200m 2:56.72 (31,74)

2600m 3:42.23 (35,27) 2600m 3:28.75 (32,03)

3000m 4:17.97 (35,74) 3000m 4:01.01 (32,26)

3400m 4:53.65 (35,68) 3400m 4:33.47 (32,46)

3800m 5:30.02 (36,37) 3800m 5:06.62 (33,15)

4200m 6:06.22 (36,20) 4200m 5:40.23 (33,61)

4600m 6:41.77  (35,55) 4600m 6:14.33 (34,10)

5000m 7:17.87  (36,10) 5000m 6:49.38 (35,05)

Scheidsrechters:

Frank Spoel (D)

Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.) Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start
lJsbaan Twente - Enschede
18 en 19 januari 2025
20. Uitslag Vrouwen Jun. A - Mass Start

Pos Cap / No Cat Rondes  Tijd  Sprint Finish Totaal
1 3/105 Britt Breider DAl 10 5:59.40 30 30
2 19/131 Jasmijn Veenhuis DAl 10 55951 20 20
3 7/111 Lieke Hoogendoorn DA2 10 5:59.54 10 10
4 16 /128 Sofia Schilder DA2 10  5:59.87 46
5 2 /104 Tijn Borst DA2 10  5:59.96 23
6 21 /134 Rosalie van Vliet DA2 10  6:00.73 3
7 17 /129 Jasmin van der Terp DA2 10  6:07.02 3
8 23 /137 Evyvan Zoest DA1 10  6:03.02 2
9 9/115 Maaike Koelewijn DAl 10  5:59.99 11
10 10/116 Anouk Konst DA2 10  6:02.99 1
11 11/119 IsaLeroy DA2 10  6:00.41 0
12 5/109 Sara ter Hart DA1 10  6:00.48 0
13 1/102 Maud Biezen DAl 10  6:00.59 0
14 8/112 Lieke Huizink DAl 10  6:01.12 0
15 15/127 Evide Ruijter DAl 10  6:01.17 0
16 6/110 Lieke Hijlkema DAl 10  6:01.95 0
17 4 /107 Janine Garretsen DAl 10  6:03.05 0
18 22 /136 Elanne de Vries DA2 10  6:03.19 0
19 13 /124 Lunavan Polen DA2 10  6:03.42 0
20 20/133 Valerie Vinken DA2 10  6:03.46 0
21 12 /122 Elbrich Nicolay DA2 10  6:04.53 0
22 14 /126 Danique van Rooden DAl 10 6:06.11 0
23 24 /118 Milou de Lange DA2 10  6:23.74 0
24 18 /130 Nynke Tinga DA2 0 WDR 0

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)
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baancomm

NK Junioren A/B Allround, Afstanden en Mass Start

twente

lIsbaan Twente - Enschede

18 en 19 januari 2025

21. Uitslag Mannen Jun. A - Mass Start

i

Pos Cap / No Naam Cat Rondes Tijd  Sprint Spri Finish  Totaal
1 18/184 Chris de Velde HA2 10 5:15.75 2 30 32
2 12/172 Ede Kortlever HA1 10 5:15.79 20 20
3 17/183 Sil van der Veen HA2 10 5:15.98 3 10 13
4 21/187 Sietse de Vries HA2 10 5:16.32 1 4 5
5 16/181 Bodhi Smeele HA1 10 5:49.67 3 3
6 4/158 Colin Breed HA1 10 5:20.65 2 2
7 19/185 Floris van Velsen HA2 10 5:20.86 1 1
8 3/157 Johan Bouwhuis HA2 10 5:23.73 1 1
9 10/170 Mika Kolder HA2 10 5:21.00 0

10 22/188 Olaf Vunderink HA2 10 5:21.05 0
11 11/171 Tygo Kompier HA2 10 5:22.23 0
12 2/155 Arjen Boersma HA1 10 5:22.33 0
13 5/160 Geophrey Coenraad HA1 10 5:22.53 0
14 7/164 Tijs van Gennip HA2 10 5:22.59 0
15 15/178 Daan Ridder HA2 10 5:22.64 0
16 9/168 Lieuwe ter Hoeve HA1 10 5:22.76 0
17 6/163 Rinse Franken HA2 10 5:25.93 0
18  14/176 Nathan Pijl HA1 10 5:26.67 0
19 23/190 Sjors Zautsen HA1 10 5:26.92 0
20 20/186 Rens Vergeer HA2 10 5:33.61 0
2 8/167 Robbert-Jan van Hardeveld HA2 10 5:35.33 0
22 24/161 Menno van Eig HA2 10 5:40.64 0
23 13/174 Jan Mooijman HA1 10 5:47.59 0
24 1/154 Julian de Boer HA1 8 4:40.69 2 0

Scheidsrechters:
Frank Spoel (D)
Tim Geraedts (H

)

Dina Melis / Richard van Adrighem (Ass.)

Print: 18/19-1-2025

GEWEST
NOORD-HOLLAND
UTRECHT

Starters:
Marcel te Nijenhuis (D)
Ingeborg Westenberg (H)



