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PROGRAMMA

Zaterdag 13 februari 2016 500-1500 meter

Zondag 14 februari 2016 1000-3000 meter
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Scheidsrechter dames Dhr. Cees van der Lans
Scheidsrechter heren Dhr. R. Post

Assistent scheidsrechter Mevr. Thea Heus
Starter dames Dhr. J. van Vliet

Starter heren Dhr. J. de Jong
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Dames NS/S
Roos Tabak

Lianne Burger
Renata Velthuijsen
Tamara Goossen
Jolanda Meier

Dames junioren A

Lotte Elfferich
Rianne Rolfes
Kika Banning
Dionne Gaffel

Dames junioren B

Lynn Dekker
Suzanne Klous
Kirsten Lassing
Tessa Snoek
Willemijn vd Vlugt
Estelle de Jong
Carmen Douma
Nathalie Janssen
Kim Zuiver

Tessa Timmerman
Marieke Mulder
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Heren NS/S
Sven Wolf

Marco Slinger
Jelle Kluiwstra
Rick van Hemert
Vishawarai Jadeja

Heren junioren A

Ruben Schel
Edo Smit
Jesse de Jong
Jan Kleppe

Heren junioren B

Jacob Krol

Karel Scheepstra
Sam Kramer

Levy Kramer

Steef van Gelderen
Pim Nieuwenhuizen
Bart Valentijn

Thijs Vermaak

Pim van Eeuwijk
Asim Muhammad
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AFSTANDSUITSLAG JUNIOREN B 500 METER

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 31 Liannevan Loon DB1 6 O 43.78
2 29 Marieke Mulder DB1 7 | 44.86
3 28 Tessa Timmerman DB1 6 | 45.15
4 22 Tessa Snoek DB1 4 | 45.18
5 23 Willemiin van der Vlugt DB1 7 O 45.23
6 26 Nathalie Janssen DB2 4 O 45.52
7 24 Estelle de Jong DB1 5 O 45.76
8 21 Kirsten Lassing DB2 2 0 45.94
9 19 Lynn Dekker DB2 3 0 46.27
10 20 Suzanne Klous DB2 2 1 46.38
11 27 Kim Zuiver DB1 5 1 46.70
12 30 Paula Koniin DB1 3 1 48.75
13 25 Carmen Douma DB1 1 1 50.89
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 35 Levv Kramer HB2 16 | 40.75
2 33 Karel Scheepstra HB2 15 O 41.01
3 37 Pim Nieuwenhuizen HB2 15 | 41.17
4 39 Thiis Vermaak HB2 16 O 41.22
5 34 Sam Kramer HB2 14 O 41.42
6 32 Jacob Krol HB1 14 | 41.86
7 38 Bart Valentiin HB2 13 | 42.28
8 36 Steef van Gelderen HB1 13 0O 42.84
9 40 Asim Muhammad HB1 12 1 42.97
AFSTANDSUITSLAG JUNIOREN A 500 METER
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 2 Rianne Rolfes DAl 9 | 45.29
2 1 Lotte Elfferich DA1 8 | 45.81
3 4 Dionne Gaffel DA1 9 O 46.45
4 3 Kika Banning DA1 8 O 47.12
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 7 Jesse de Jong HA1l 18 O 40.29
2 8 Jan Kleppe HA2 18 | 40.81
3 5 Ruben Schel HA1 17 O 42.01
4 6 Edo Smit HA2 17 | 42.38
AFSTANDSUITSLAG NEO/SENIOREN 500 METER
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 11 Renata Velthuiisen DN3 11 | 43.56
2 12 Tamara Goossen DN2 11 O 43.74
3 13 Jolanda Meier DN1 10 O 45.11
4 9 Roos Tabak DN1 10 | 46.81
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 16 Jelle Kluiwstra HN1 20 | 40.52
2 17 Rick van Hemert HSA 20 O 40.55
3 15 Marco Slinger HN2 19 | 41.97
4 18 Vishwaraj Jadeja HSA 19 O 42.22
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AFSTANDSUITSLAG JUNIOREN B 1500 METER

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 19 Lvnn Dekker DB2 27 | 2:18.39
2 21 Kirsten Lassing DB2 25 | 2:19.42
3 20 Suzanne Klous DB2 27 O 2:19.94
4 22 Tessa Snoek DB1 26 | 2:20.59
5 27 Kim Zuiver DB1 23 O 2:21.41
6 26 Nathalie Janssen DB2 25 O 2:22.45
7 23 Willemiijn van der Vlugt DB1 24 O 2:22.71
8 24 Estelle de Jong DB1 24 | 2:22.75
9 31 Liannevan Loon DB1 26 O 2:22.84
10 29 Marieke Mulder DB1 23 | 2:25.61
11 30 Paula Koniin DB1 22 | 2:29.69
12 28 Tessa Timmerman DB1 22 O 2:29.74
13 25 Carmen Douma DB1 21 | 2:40.80
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 35 Levv Kramer HB2 36 | 2:03.61
2 33 Karel Scheepstra HB2 36 O 2:03.89
3 34 Sam Kramer HB2 35 O 2:04.79
4 37 Pim Nieuwenhuizen HB2 35 | 2:05.82
5 38 Bart Valentijn HB2 34 O 2:07.68
6 32 Jacob Krol HB1 34 | 2:08.50
7 39 Thiis Vermaak HB2 33 | 2:09.43
8 36 Steef van Gelderen HB1 33 0 2:15.32
9 40 Asim Muhammad HB1 32 | 2:15.65
AFSTANDSUITSLAG JUNIOREN A 1500 METER
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 3 Kika Banning DA1 28 O 2:22.69
2 1 Lotte Elfferich DA1 29 | 2:24.41
3 4 Dionne Gaffel DA1 29 O 2:25.91
2 Rianne Rolfes DA1 28 | DNS
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 7 Jesse de Jong HA1l 38 O 2:02.71 PR
2 8 Jan Kleppe HA2 37 | 2:05.94 PR
3 5 Ruben Schel HA1 38 | 2:08.97
4 6 Edo Smit HA2 37 O 2:10.17
AFSTANDSUITSLAG JUNIOREN NEO/SENIOREN 1500 METER
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 11 Renata Velthuiisen DN3 30 | 2:15.59
2 12 Tamara Goossen DN2 31 | 2:19.45
3 13 Jolanda Meier DN1 30 O 2:22.59
4 9 Roos Tabak DN1 31 O 2:23.59
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 17 Rick van Hemert HSA 39 | 2:02.22
2 16 lJelle Kluiwstra HN1 39 O 2:06.15
3 15 Marco Slinger HN2 40 | 2:06.47
4 18 Vishwaraj Jadeja HSA 40 O 2:10.71
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TUSSENKLASSEMENT JUNIOREN B

Naam Cat 500 1500 1000 Punten
1 31 Lianne van Loon DB1 43.78 (1) 2:22.84 (9) 91.393
2 22 Tessa Snoek DB1 45,18 (4) 2:20.59 (4) +1.30 92.043
3 19 Lynn Dekker DB2 46.27 (9) 2:18.39 (1) +2.01 92.400
4 21 Kirsten Lassing DB2 45,94 (8) 2:19.42 (2) +2.04 92.413
5 23 Willemiin van der Vlugt DB1 45.23 (5) 2:22.71 (7) +2.81 92.800
6 26 Nathalie Janssen DB2 45,52 (6) 2:22.45 (6) +3.22 93.003
7 20 Suzanne Klous DB2 46.38 (10) 2:19.94 (3) +3.26 93.026
8 24 Estelle de Jong DB1 45.76 (7) 2:22.75 (8) +3.90 93.343
9 29 Marieke Mulder DB1 44.86 (2) 2:25.61 (10) +4.00 93.396
10 27 Kim Zuiver DB1 46.70 (11) 2:21.41 (5) +4.88 93.836
11 28 Tessa Timmerman DB1 45,15 (3) 2:29.74 (12) +7.34 95.063
12 30 Paula Koniin DB1 48.75 (12) 2:29.69 (11) +14.50 98.646
13 25 Carmen Douma DB1 50.89 (13) 2:40.80 (13) +26.19 104.490

Naam Cat 500 1500 1000 Punten
1 35 Levy Kramer HB2 40.75 (1) 2:03.61 (1) 81.953
2 33 Karel Scheepstra HB2 41.01 (2) 2:03.89 (2) +0.70 82.306
3 34 Sam Kramer HB2 41.42 (5) 2:04.79 (3) +2.12 83.016
4 37 Pim Nieuwenhuizen HB2 41.17 3) 2:05.82 (4) +2.31 83.110
5 39 Thiis Vermaak HB2 41.22 (4) 2:09.43 (7) +4.82 84.363
6 32 Jacob Krol HB1 41.86 (6) 2:08.50 (6) +5.48 84.693
7 38 Bart Valentiin HB2 42.28 (7) 2:07.68 (5) +5.77 84.840
8 36 Steef van Gelderen HB1 42.84 (8) 2:15.32 (8) +11.98 87.946
9 40 Asim Muhammad HB1 42.97 (9 2:15.65 (9) +12.46 88.186

TUSSENKLASSEMENT JUNIOREN A

Naam Cat 500 1500 1000 Punten

1 1 Lotte Elfferich DAl 45.81 (2) 2:24.41 (2) 93.946
2 3 Kika Banning DAl 47.12 (4) 2:22.69 (1) +1.47 94.683
3 4 Dionne Gaffel DA1 46.45 (3) 2:25.91 (3) +2.28 95.086
2 Rianne Rolfes DA1 45.29 (1) DNS 45.290

Naam Cat 500 1500 1000 Punten

1 7 Jesse de Jong HA1l 40.29 (1) 2:02.71 (1) 81.193
2 8 Jan Kleppe HA2 40.81 (2) 2:05.94 (2) +3.19 82.790
3 5 Ruben Schel HA1 42.01 3) 2:08.97 (3) +7.61 85.000
4 6 _Edo Smit HA2 42.38 (4) 2:10.17 (4) +9.15 85.770

TUSSENKLASSEMENT NEO/SENIOREN

Naam Cat 500 1500 1000 Punten
1 11 Renata Velthuiisen DN3 43,56 (1) 2:15.59 (1) 88.756
2 12 Tamara Goossen DN2 43.74 (2) 2:19.45 (2) +2.93 90.223
3 13 Jolanda Meier DN1 45.11 3) 2:22.59 (3) +7.76 92.640
4 9 Roos Tabak DN1 46.81 (4) 2:23.59 (4) +11.83 94.673

Naam Cat 500 1500 1000 Punten
1 17 Rick van Hemert HSA 40.55 (2) 2:02.22 (1) 81.290
2 16 Jelle Kluiwstra HN1 40.52 (1) 2:06.15 (2) +2.56 82.570
3 15 Marco Slinger HN2 41.97 (3) 2:06.47 (3) +5.67 84.126
4 18 Vishwaraj Jadeja HSA 42.22 (4) 2:10.71 (4) +9.00 85.790
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AFSTANDSUITSLAG JUNIOREN B 1000 METER

Pos Naam Cat Baan Paar Baan Tijd Info Punten
1 31 Liannevan Loon DB1 46 | 1:31.45
2 19 Lynn Dekker DB2 45 O 1:33.14
3 22 Tessa Snoek DB1 46 O 1:33.43
4 26 Nathalie Janssen DB2 45 | 1:33.97
5 29 Marieke Mulder DB1 43 | 1:35.12
6 28 Tessa Timmerman DB1 42 | 1:36.15
7 24 Estelle de Jong DB1 4 O 1:36.63
8 27 Kim Zuiver DB1 43 O 1:37.04
9 20 Suzanne Klous DB2 44 | 1:38.04
10 30 Paula Konijn DB1 42 O 1:39.10
11 25 Carmen Douma DB1 41 | 1:44.11
Pos Naam Cat Baan Paar Baan Tijd Info Punten
1 35 Levv Kramer HB2 54 | 1:21.95
2 33 Karel Scheepstra HB2 54 O 1:22.59
3 34 Sam Kramer HB2 53 | 1:23.25
4 39 Thijs Vermaak HB2 52 | 1:23.44
5 37 Pim Nieuwenhuizen HB2 53 0O 1:23.54
6 32 Jacob Krol HB1 52 O 1:25.47
7 38 Bart Valentijn HB2 49 O 1:26.84
8 40 Asim Muhammad HB1 49 | 1:31.59
AFSTANDSUITSLAG JUNIOREN A 1000 METER
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 1 Lotte Elfferich DA 47 | 1:32.39
2 3 Kika Banning DA 47 O 1:35.15
Pos Naam Cat Baan Paar Baan Tijd Info Punten
1 7 Jesse de Jong HA1l 56 | 1:24.37
2 8 Jan Kleppe HA2 56 O 1:25.62
3 6 Edo Smit HA2 5 O 1:27.03
4 5 Ruben Schel HA1l 55 | 1:40.58 FL
AFSTANDSUITSLAG NEO/SENIOREN 1000 METER
Pos Naam Cat Baan Paar Baan Tijd Info Punten
1 11 Renata Velthuiisen DN3 50 O 1:30.37
2 12 Tamara Goossen DN2 49 O 1:32.13
3 13 Jolanda Meier DN1 50 | 1:34.73
Pos Naam Cat Baan Paar Baan Tijd Info Punten
1 17 Rick van Hemert HSA 58 | 1:22.94
2 16 lJelle Kluiwstra HN1 58 O 1:25.91
3 18 Vishwaraj Jadeja HSA 57 O 1:29.91
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AFSTANDSUITSLAG JUNIOREN B 3000 METER

Naam Cat 3000 Punten
1 19 Lvnn Dekker DB 5:03.58 (1) 50.596
2 22 Tessa Snoek DB 5:09.93 (2) 51.655
3 20 Suzanne Klous DB 5:10.21 (3) 51.701
4 30 Paula Konijn DB 5:18.26 (4) 53.043
5 27 Kim Zuiver DB 5:19.67 (5) 53.278
6 31 Lianne van Loon DB 5:20.81 (6) 53.468
7 26 Nathalie Janssen DB 5:23.00 (7) 53.833
8 24 Estelle de Jong DB 5:24.38 (8) 54.063
9 29 Marieke Mulder DB 5:28.66 (9) 54.776
10 28 Tessa Timmerman DB 5:31.07 (10) 55.178
11 25 Carmen Douma DB 5:55.51 (11) 59.251

Naam Cat 3000 Punten
1 35 Levv Kramer HB 4:40.87 (1) 46.811
2 34 Sam Kramer HB 4:41.31 (2) 46.885
3 32 Jacob Krol HB 4:44.10 3) 47.350
4 33 Karel Scheepstra HB 4:44.42 (4) 47.403
5 38 Bart Valentiin HB 4:45.70 (5) 47.616
6 37 Pim Nieuwenhuizen HB 4:49.94 (6) 48.323
7 39 Thiis Vermaak HB 5:01.86 (7) 50.310
8 40 Asim Muhammad HB 5:04.10 (8) 50.683

AFSTANDUITSLAG JUNIOREN A 3000 METER

Naam Cat 3000 Punten
1 3 Kika Banning DA 5:12.38 (1) 52.063
2 1 Lotte Elfferich DA 5:30.87 (2) 55.145

Naam Cat 3000 Punten
1 7 Jesse de Jong HA 4:41.80 (1) 46.966
2 8 Jan Kleppe HA 4:52.27 (2) 48.711
3 6 Edo Smit HA 5:04.28 (3) 50.713
4 5 Ruben Schel HA 5:14.56 _(4) 52.426

AFSTANDSUITSLAG NEO/SENIOREN 3000 METER

Naam Cat 3000 Punten
1 11 Renata Velthuiisen DN 5:09.33 (1) 51.555
2 12 Tamara Goossen DN 5:16.95 (2) 52.825
3 13 Jolanda Meier DN 5:21.73 (3) 53.621

Naam Cat 3000 Punten
1 17 Rick van Hemert HS 4:40.11 (1) 46.685
2 16 Jelle Kluiwstra HN 4:53.06 (2) 48.843
3 18 Vishwaraj Jadeja HS 4:54.01 3) 49.001
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EINDKLASSEMENT JUNIOREN B

Naam Cat 500 1500 1000 3000 Punten
1 19 Lvnn Dekker DB 46.27 (9 2:18.39 (1) 1:33.14 (2) 5:03.58 (1) 189.566
2 22 Tessa Snoek DB 45,18 (4) 2:20.59 (4) 1:33.43 (3) 5:09.93 (2) 190.413
3 31 Liannevan Loon DB 43.78 (1) 2:22.84 (9) 1:31.45 (1) 5:20.81 (6) 190.586
4 20 Suzanne Klous DB 46.38 (10) 2:19.94 (3) 1:38.04 (9 5:10.21 3) 193.747
5 26 Nathalie Janssen DB 45,52 (6) 2:22.45 (6) 1:33.97 (4 5:23.00 (7) 193.821
6 27 Kim Zuiver DB 46.70 (11) 2:21.41 (5) 1:37.04 (8) 5:19.67 (5) 195.634
7 24 Estelle de Jong DB 45.76 (7) 2:22.75 (8) 1:36.63 (7) 5:24.38 (8) 195.721
8 29 Marieke Mulder DB 44.86 (2) 2:25.61 (10) 1:35.12 (5 5:28.66 (9) 195.732
9 28 Tessa Timmerman DB 45.15 (3) 2:29.74 (12) 1:36.15 (6) 5:31.07 (10)  198.316
10 30 Paula Konijn DB 48.75 (12) 2:29.69 (11) 1:39.10 (10) 5:18.26 (4)  201.239
11 25 Carmen Douma DB 50.89 (13) 2:40.80 (13) 1:44.11 (11) 5:55.51 (11) 215.796
12 21 Kirsten Lassing DB 45,94 (8) 2:19.42 (2) 92.413
13 23 Willemijn van der DB 45.23 (5) 2:22.71 (7) 92.800

Naam Cat 500 1500 1000 3000 Punten
1 35 Levv Kramer HB 40.75 (1) 2:03.61 (1) 1:21.95 (1) 4:40.87 (1) 169.739
2 33 Karel Scheepstra HB 41.01 (2) 2:03.89 (2) 1:22.59 (2) 4:44.42 4) 171.004
3 34 Sam Kramer HB 41.42 (5 2:04.79 (3) 1:23.25 (3) 4:41.31 (2) 171.526
4 37 Pim Nieuwenhuizen HB 41.17 (3) 2:05.82 (4 1:23.54 (5) 4:49.94 (6) 173.203
5 32 Jacob Krol HB 41.86 (6) 2:08.50 (6) 1:25.47 (6) 4:44.10 (3) 174.778
6 38 Bart Valentijn HB 42.28 (7) 2:07.68 (5) 1:26.84 (7) 4:45.70 (5) 175.876
7 39 Thiis Vermaak HB 41.22 (4 2:09.43 (7) 1:23.44 (4) 5:01.86 (7) 176.393
8 40 Asim Muhammad HB 42.97 (9 2:15.65 (9) 1:31.59 (8) 5:04.10 (8) 184.664
9 36 Steef van Gelderen HB 42.84 (8) 2:15.32 (8) 87.946
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EINDKLASSEMENT JUNIOREN A

Naam Cat 500 1500 1000 3000 Punten

1 3 Kika Banning DA 47.12 (4 2:22.69 (1) 1:35.15 (2) 5:12.38 (1) 194.321
2 1 Lotte Elfferich DA 45,81 (2) 2:24.41 (2) 1:32.39 (1) 5:30.87 (2) 195.286
3 4 Dionne Gaffel DA 46.45 (3) 2:25.91 () 95.086
2 Rianne Rolfes DA 45.29 (1) DNS 45.290

Naam Cat 500 1500 1000 3000 Punten

1 7 Jesse de Jong HA 40.29 (1) 2:02.71 (1) 1:24.37 (1) 4:41.80 (1) 170.344
2 8 Jan Kleppe HA 40.81 (2) 2:05.94 (2) 1:25.62 (2) 4:52.27 (2) 174.311
3 6 Edo Smit HA 42.38 (4) 2:10.17 (4) 1:27.03 (3) 5:04.28 (3) 179.998
4 5 Ruben Schel HA 42.01 (3) 2:08.97 (3) 1:40.58 (4) 5:14.56 (4) 187.716

Gewest Noord-Holland Utrecht Langebaan Kortbaan



EINDKLASSEMENT NEO/SENIOREN

Naam Cat 500 1500 1000 3000 Punten
1 11 Renata Velthuiisen DN 43.56 (1) 2:15.59 (1) 1:30.37 (1) 5:09.33 (1) 185.496
2 12 Tamara Goossen DN 43,74 (2) 2:19.45 (2) 1:32.13 (2) 5:16.95 (2) 189.113
3 13 Jolanda Meier DN 45.11 3) 2:22.59 (3) 1:34.73 (3) 5:21.73 (3) 193.626
4 9 Roos Tabak DN 46.81 (4 2:23.59 (4) 94.673

Naam Cat 500 1500 1000 3000 Punten
1 17 Rick van Hemert HS 40.55 (2) 2:02.22 (1) 1:22.94 (1) 4:40.11 (1) 169.445
2 16 Jelle Kluiwstra HN 40.52 (1) 2:06.15 (2) 1:25.91 (2) 4:53.06 (2) 174.368
3 18 Vishwaraj Jadeja HS 42.22 (4 2:10.71 (4) 1:29.91 (3) 4:54.01 (3) 179.746
4 15 Marco Slinger HN 41.97 (3) 2:06.47 (3) 84.126
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